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Семейный клуб как средство оптимизации детско-родительских отношений, в семьях воспитывающих детей 
с ограниченными возможностями здоровья

Основным направлением в деятельности психолого-педагогической службы ДОУ является работа с родителями детей с ОВЗ. Такой работе неслучайно уделяется достаточно большое внимание. Для детей с ограниченными возможностями здоровья, контакт которых с окружающим миром сужен, возрастает роль семьи. Семье является надёжным фундаментом в решении определённых вопросов: воспитания детей, включение их в социальные и трудовые сферы, становление детей с ОВЗ, как активных членов общества.
Как начинать работать с родителями? Сотрудничество, включение, участие, обучение, партнерство - эти понятия обычно используются для определения характера взаимодействий. Понятие «партнерство» наиболее точно отражает идеальный тип совместной деятельности родителей и ведущих специалистов, работающих с детьми с ОВЗ. Партнерство подразумевает полное доверие, обмен знаниями и опытом, помощи детям, имеющим особые потребности в индивидуальном и социальном развитии. Партнерство – это такой стиль отношений, который позволяет определять общие цели и достигать их с большей эффективностью, чем, если бы участники действовали изолированно друг от друга. Установление партнерских отношений требует времени и определенных усилий, опыта, знаний. К такому стилю поведения с родителями детей с ОВЗ и нужно стремиться.
Как известно, процесс реализации психологической поддержки родителей является длительным и требует обязательного комплексного участия всех специалистов, наблюдающих ребенка. Это и педагог-психолог, учитель-дефектолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, воспитатель. Исходя из всего вышеперечисленного, учитывая проблемы, возникающие в семьях, где воспитываются дети с ОВЗ, определим общую цель психолого-педагогической работы с родителями таких детей: повышение педагогической компетенции родителей и помощь семьям по адаптации и включению детей с ОВЗ в российское общество.
Цель работы Родительского клуба - повышение педагогической  компетентности родителей в вопросах воспитания и развития, сохранения и укрепления здоровья школьников с ОВЗ. Привлечение  родителей к  сотрудничеству с коллективом нашего учреждения в плане единых подходов воспитания и обучения ребенка. Системная работа с семьями, обучающихся с ОВЗ, обеспечивающая комплексную социально-психолого-педагогическую реабилитацию и профилактику детского и семейного неблагополучия.
Задачи Клуба:
· оказание психологической и коррекционно-педагогической поддержки семьям в вопросах обучения, воспитания и развития детей;
· формирование родительских навыков содержания и воспитания ребенка, в том числе охраны его прав и здоровья, создания безопасной среды, успешной социализации;
· формирование взаимного доверия в системе отношений между образовательным учреждением и семьёй;
· повышение правовой компетентности родителей в вопросах государственных гарантий семьям, воспитывающим детей с ограниченными возможностями здоровья и ознакомление с основами законодательства в сфере защиты прав детей;
· просветительская работа по проблемам нарушений развития детей и их коррекции;
· пропаганда положительного опыта семейного воспитания.
Программа предполагает  использование различных форм работы с родителями детей с ОВЗ:
1. Беседы: коллективные и индивидуальные.
2. Консультации: коллективные, индивидуальные, по заявке, тематические, оперативные. Данные формы работы преследуют цель информирования родителей об этапах психологического развития ребёнка, организации предметно-развивающего пространства для ребёнка в семье, закономерностях аномального развития.
3. Родительские собрания в форме: тренинга, «Круглых столов», «Педагогической гостиной». В ходе тренинга решаются многие задачи. Это и выработка активной родительской позиции, снятие чувства вины, повышение самооценки участников и т.д. Участие в тренинге помогает родителям приобрести навыки решения конфликтных ситуаций с ребёнком, научиться эффективному взаимодействию с ним, решить некоторые личностные проблемы, осознать и оптимизировать свою родительскую позицию. Кроме того, во время таких встреч как «Круглый стол» или «Педагогическая гостиная» родители детей с ОВЗ и родители  "здоровых"  детей имеют возможность встречаться друг с другом, обмениваться опытом и оказывать друг другу поддержку, что даёт родителям ощущение того, что «они не одиноки». Работа, построенная таким образом, помогает решить не только личностные проблемы, но и выработать определённые социальные навыки для преодоления трудностей в воспитании детей с ОВЗ.
4. Индивидуальные и групповые занятия с детьми с участием родителей. Участие в таких занятиях, стимулирует родителей, вдохновляет их. Здесь они учатся не только содержательному взаимодействию со своим ребёнком, но и осваивают новые методы и формы общения с ним. Кроме того, на занятиях родители учатся приводить в соответствие возможности ребёнка и свои требования к нему.
5. Проведение совместных праздников, конкурсов, игр, соревнований, развлечений.
Приведем пример мероприятия, реализуемого во 2-й младшей группе детского сада (данное мероприятие проводится учителем-дефектологом и воспитателем):
Группу посещают дети с нарушением зрения. Вся коррекционно-развивающая работа в группе направлена на повышение остроты зрения и коррекцию зрительных нарушений. Образовательный процесс организуется с учетом индивидуальных особенностей каждого ребёнка.
Лечебно-восстановительная работа осуществляется медицинским персоналом. Врач-офтальмолог назначает лечение, окклюзию, зрительные нагрузки с учетом возраста, степени амблиопии и вида фиксации. Дети получают лечение в специально организованном ортоптическом кабинете, с помощью современной лечебно-медицинской аппаратуры. Это лечение проводит медсестра ортопии. Направленность офтальмологических мероприятий выражается в поддержке и развитии всех структур зрительной системы; в совершенствовании и функционировании зрительного анализатора; в поддержке и развитии зрительной работоспособности; в профилактике осложнений глазных заболеваний; профилактике зрительного утомления.
Учитель-дефектолог дошкольного учреждения является ведущим специалистом, координирующим и направляющим коррекционно-педагогическую работу. При организации и планировании своей работы он руководствуется имеющимися коррекционными программами, методическими разработками и рекомендациями, а также использует экспериментальные и авторские материалы.
Основная цель работы учителя-дефектолога – развитие зрительных функций детей, имеющих различные зрительные нарушения. После лечения на аппаратах, которое осуществляет медсестра ортопии, острота зрения повышается, а учитель-дефектолог закрепляет положительную динамику с помощью педагогических средств. 
На каждом этапе лечения ребенка (плеоптическом, ортоптическом, стереоскопическом) на коррекционных занятиях используется соответствующий дидактический материал, проводятся специальные игры и упражнения.
В период плеоптического лечения включаются в занятия игры и упражнения, способствующие активизации деятельности амблиопичного глаза. Так, предлагаем детям задания, в которых учим их выделять с помощью зрения цвет, форму, величину предметов и изображений; задания, связанные с обводкой по контуру через кальку, упражнения с мелкой мозаикой, конструктором и т.п.
В период ортоптического лечения с детьми проводятся специальные упражнения по подготовке к лечению на синоптофоре, упражнения, закрепляющие результаты лечения на этом аппарате. С этой целью детей учат, например, накладывать одно изображение на другое, подбирать цветное изображение к контурному или силуэтному, точно совмещая их.
На этапе стереоскопического лечения  проводятся с детьми игры и упражнения на зрительное соизмерение величины предметов, определение их удаленности, расстояния между ними и т.п. Например, такие игры, как «Распредели игрушки по величине», «Разложи по величине геометрические фигуры», «Прокати мяч в воротики», «Набрось кольцо», «Поймай рыбку», «Попади в мишень», «Загони шарик в ячейку» и т.д.
Коррекционно-развивающая работа осуществляется на специальных занятиях учителя-дефектолога, на общеобразовательных занятиях (занятиях воспитателя), в свободной деятельности и через дидактические игры.
В процессе игры происходит компенсация зрительной недостаточности за счет включения сохранных анализаторов, речи и мышления; обеспечивается активизация зрительных функций, тренировка аккомодационного аппарата и глазодвигательных мышц. Через дидактическую игру ребенок быстрее овладевает необходимыми для «работы» на аппаратах умениями и навыками, овладевает способами зрительной ориентации в различении признаков и свойств предметного мира, зрительно-пространственных признаков. Пособия и материалы, предлагаемые детям, подбираются с учетом зрительного диагноза ребенка и периода восстановительной работы.
Родителям предлагаются рекомендации по просмотру телевизионных передач, компьютерных игр, по гигиене зрения. Также представлен примерный комплекс упражнений для глаз.
Данное мероприятие позволяет родителям наглядно увидеть, как реализуется коррекционно-воспитательная работы с их детьми в детском саду, каждый родитель может получить ответ на интересующий его вопрос, уточнить имеющуюся информацию, «увидеть жизнь ДОУ изнутри».


Боричева Ольга Рудольфовна, учитель-дефектолог,
Пешеходова Татьяна Владимировна, педагог-психолог
г.Череповец, МБОУ «Центр образования № 44»
http: school-of-deaf2008@yandex.ru

Работа с родителями учащихся, 
имеющих нарушения слуха или зрения

Работа с родителями учащихся с ОВЗ должна вестись по нескольким направлениям. 
Прежде всего, это выработка у родителей активной позиции равноправного участника учебно-воспитательного процесса, создание мотивации на сотрудничество. В зависимости от жизненного опыта могут присутствовать различные установки от крайнего варианта: «Школа должна перевоспитать и все сделать» до страхов, что «моего «особого» ребенка не поймут и ничего ему не дадут».
Второе направление работы – это просвещение родителей по основным вопросам возрастной психологии и педагогические рекомендации по развитию и реабилитации в зависимости от нозологии имеющихся нарушений развития.
Третье направление – это психологическая поддержка родителей.
Таким образом, разовых встреч в рамках родительских собраний не достаточно для полноценной психолого-педагогической работы с родителями. Лучше всего, когда занятия проводятся в режиме клубной работы или регулярных встреч.
Темы, которые могут затрагиваться на занятиях:
· типы семейного воспитания [1],
· формирование ответственности у детей [1],
· проблемы дисциплины [1],
· правила оказания помощи ребенку[1],
· мотивы детского поведения [1],
· чувства родителей [1],
· коррекционно-развивающая работа с детьми,
· особенности подросткового возраста,
· половое воспитание и др.
Организация отдельных от родительских собраний занятий позволяет на каждой встрече для родителей за 1-2 часа поговорить о своих чувствах, переживаниях, поработать  с родительскими установками и получить полезную практико ориентированную информацию по одному из актуальных на данный момент вопросов.
Несколько примеров упражнений для работы с родителями:
1. Для настроя на работу и создания комфортной атмосферы.
Упражнение 1.1. «Знакомство»
Предлагается по кругу представиться и сказать, пару слов о себе (своих качествах характера, какой я человек, я люблю и т.п.).
Упражнение 1.2. «Новое хорошее»
Предлагается по кругу сказать, что хорошего произошло в жизни за последнюю неделю (с момента последней встречи).
Упражнение 1.3. «Я хочу»
Предлагается по кругу высказаться о своих ожиданиях от сегодняшней встречи.
2. Для прояснения родительских установок и работы с ожиданиями.
Упражнение 2.1. «Мой ребенок».
Необходимое оборудование: листы бумаги, простые и цветные карандаши.
Инструкция: «Нарисуйте, на какое растение похож Ваш ребенок. Это может быть цветок, куст или дерево».
Обсуждение по вопросам: 
1. Какое растение выбрано? 
2. Насколько оно «сильное» или требует постоянной заботы?
3. Какие условия нужны для роста и развития этого растения?
Упражнение 2.2. «Цветовая характеристика»
С каким цветом больше всего ассоциируется Ваш  ребенок? высказаться по кругу и дать психологическую интерпретацию цветовых значений (по Элькину):
Упражнение 2.3. «Рисунок семьи».
Достаточно известная методика, не нуждающаяся в дополнительном представлении  [2]. 
3. Для проработки вопросов коррекционно-развивающего направления.
Обязательно обращение к имеющемуся опыту у родителей, когда они имеют возможность представить свои семейные наработки.
	Упражнение 3.1. «Я – дефектолог».
Необходимое оборудование: листы бумаги, ручки.
Родителям предлагается наметить самостоятельно в мини группах основные направления коррекционно-развивающей работы с детьми в домашних условиях на месяц (четверть, учебный год). 
Упражнение 3.2. «Развивающая игра».
Необходимое оборудование: листы бумаги, ручки.
Родителям предлагается придумать задания для коррекционно-развивающей работы в разных ситуациях:
· по дороге домой,
· пока ребенок помогает маме варить еду на кухне,
· поход в гости,
· подготовка домашних заданий,
· и т.д.
Можно усложнить задание, задав цель и задачи для работы.
Для упражнений этой группы необходимо обязательно готовить материал в виде памяток по разным видам работы с детьми в домашних  условиях, который родители могут взять себе.
Рекомендации для родителей учащихся после кохлеарной имплантации должны касаться:
-  создания специальной среды, которая позволяет развивать у ребенка с КИ слуховое восприятие и формировать его произносительные навыки. Ребенку с КИ прежде всего необходимо такое социальное окружение, которое позволит ему в полной мере использовать возможности своего коммуникативного  потенциала. В семье ребенку необходимо предоставить окружающую среду, включающую все звуки как речевые, так и неречевые.
- обучение родителей  определять – слышит ли ребенок с имплантом и что именно. Родители должны знать, что только систематическое обучение слушать даст положительную динамику. Постоянно, ежедневно, ежечасно учиться слушать дома. Необходимо научиться наблюдать за реакциями и поведением ребенка, контролировать работоспособность и усиление КИ, оценивать правильность его настройки.
- обучение родителей  естественному стилю общения с ребенком: взрослый в  общении с имплантированным ребенком должен  чувствовать себя более уверенно, знать, как взаимодействовать с ним в разных коммуникативных ситуациях, уметь  подобрать речевой материал для общения с ребенком, адекватный его речевым, слуховым и возрастным особенностям.
 -  работа  по восприятию неречевых звуков и бытовых шумов, восприятию речевого материала, включенного в темы по развитию речи, речевого материала сказок и т.д..
	Рекомендации для родителей,  дети которых имеющих нарушения зрения должны быть подобраны в соответствии с имеющими нарушениями.
Основные направления коррекционно – развивающей работы:
· Расширение и коррекция предметных представлений и конкретных способов обследования объектов через углубление знаний о предметах окружающего мира за счет целенаправленного и полисенсорного восприятия, формирование системы основных умственных действий и операций (анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации)
· Повышение уровня сенсорной готовности школьников к обучению путем совершенствования систем сенсорных эталонов, научения пользоваться эталонами при анализе качеств и свойств предметов и явлений окружающего мира.
· Развитие умения оценки глубины пространства, формирование навыка переноса знаний в практическую деятельность в свободном пространстве, формирование измерительных навыков (в малом и большом пространстве), обучение ориентироваться на основе пространственных представлений
· Совершенствование зрительно – моторных координаций
· Активизация зрительного восприятия учащихся посредством автоматизации навыка максимально использовать свое зрительное восприятие при восприятии окружающего мира.

«Памятка для родителей ребенка с нарушениями зрения»

1. Ознакомиться с заключением врача-офтальмолога о состоянии зрения ребенка. Далеко не всем детям рекомендуются очки для постоянного ношения, а некоторые дети, испытывая чувство стеснения, не одевают их в окружении сверстников.
2. Рабочее место ребенка с нарушением зрения должно быть оснащено дополнительным освещением.
3.  В одежде родителю рекомендуется использовать яркие цвета, которые лучше воспринимаются ребенком, имеющим зрительные нарушения.
4.  В связи с тем, что темп работы детей со зрительными нарушениями замедлен, следует давать больше времени для выполнения домашних заданий (особенно письменных). Некоторые нарушения зрения осложняют выработку навыка красивого письма, поэтому следует снизить требования к почерку ребенка. Рекомендуются дополнительные занятия с таким ребенком, направленные на развитие навыков письма и черчения по трафарету, навыков штриховки, ориентировки в микропространстве (на листе бумаги), развитие зрительного восприятия, внимания, памяти.
5.  Рекомендуется смена видов деятельности, которые являются своеобразным отдыхом для глаз, с использованием упражнений для снятия зрительного утомления (зрительная гимнастика).
6.  Родитель должен говорить более медленно, ставить вопросы четко, кратко, конкретно, чтобы дети могли осознать их, вдуматься в содержание. Не следует торопить их с ответом, дать 1 - 2 мин на обдумывание.
7.   При проведении занятий с детьми, имеющими нарушение зрения, создаются условия для лучшего зрительного восприятия объекта, различения его цвета, формы, размещения на фоне других объектов, удаленности.
8.  Материал должен быть крупный, хорошо видимый по цвету, контуру, силуэту, должен соответствовать естественным размерам, т.е. машина должна быть меньше дома, помидор - меньше кочана капусты и т. п.
9.  Размещать объекты нужно так, чтобы они не сливались в единую линию, пятно, а хорошо выделялись по отдельности.
10.  При знакомстве с объектом рекомендуется медленный темп, так как детям с нарушением зрения требуется более длительное, чем нормально видящим детям, время для зрительного восприятия, осмысления задачи, повторного рассматривания.
11.  Следует использовать указки для прослеживания объекта в полном объеме (обводят его контур, часть).
12. Поскольку у детей с нарушением зрения преобладает последовательный способ зрительного восприятия, то время на экспозицию предлагаемого материала увеличивается минимум в два раза (по сравнению с нормой). 
13. При предъявлении материала, связанного с его осязательным обследованием, время также увеличивается в 2-3 раза по сравнению с выполнением задания на основе зрения.
14.Трудности координации движения, несогласованность движений руки и глаза при нарушениях зрения замедляют темп выполнения заданий, связанных с предметно-практической деятельностью, поэтому при выполнении графических заданий нужно хвалить ребенка не за точность воспроизведения, а за правильность понимания и выполнения задания
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Использование этнокультурного компонента
 для приобщения родителей к участию в жизни ДОУ 

В ФГОС от 13октября  2013  в требованиях к структуре  образовательной программы  записано: 40% программы, формируется  участниками образовательных отношений, куда включаются различные направления, в том числе созданные  самостоятельно. В стандарте в основных принципах устанавливается приоритет сохранения и развития  национального культурного наследия: этно-культурная ситуация развития детей   на основе взаимодействия с семьей, учреждениями культуры и средствами массовой информации.
Данное утверждение нашло отражение в основных нормативных документах, регламентирующих образовательную, в которых подчеркивается, что в качестве основного требования к современному содержанию образования, миропонимание, занимает одно из центральных мест в развитии личности.
Данная работа ведется в различных видах деятельности, а именно, при чтении художественной литературы,  игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской деятельности в непрерывной образовательной деятельности,  в режимных моментах (совместной образовательной деятельности), а затем находит свое отражение в самостоятельной деятельности детей. Кроме того, в группах активно реализуется проектная деятельность, и работают семейные клубы. 
Этническая культура  включает в себя  совокупность духовных и материальных ценностей народа, в нее входят менталитет народа,  празднично – обрядовые и семейно - бытовые традиции, этнические стереотипы поведения в природной среде и социуме, а также художественная культура.
В основе новой концепции взаимодействия семьи и ДОУ лежит идея о том, что за воспитание детей несут ответственность родители, а все другие социальные институты призваны помочь, поддержать, направить, дополнить их воспитательную деятельность. Признание приоритета семейного воспитания требует новых отношений семьи и ДОУ. Новизна этих отношений определяется понятием «сотрудничество» (общение на равных) и «взаимодействие» (способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения).
Исходя из этой концепции, мы пришли к выводу, что детский сад  должен быть «открытым внутрь» (это вовлечение родителей в образовательный процесс детского сада) и «открытым  наружу» - это сотрудничество с расположенными на его территории социальными институтами (школы, библиотеки и т.д.). 
Детский сад открыт для родителей, отношения построены на психологии доверия. Педагоги демонстрируют хорошее отношение к каждому ребенку. Изначально при приеме детей вырабатывается «добрый взгляд» на ребенка, умение увидеть в его развитии личности, прежде всего положительные черты, стремятся  создать условия для их проявления, привлекаем к этому родителей, вызывая у родителей уважение, доверие к педагогу. 
Первоначально, родители приходят в группу в удобное для них время. Это воспринимается, как контроль, проверку нашей деятельности, но затем мы увидели обратный эффект: родители проникаются проблемами группы и стараются помочь, улучшая условия воспитания в группе.
Линии взаимодействия педагога с семьей не остаются неизменными. Социальное партнерство предполагает, что у обеих сторон есть, что сказать друг другу, относительно конкретного ребенка, тенденций его развития. Отсюда – поворот к взаимодействию с каждой семьей, через ребенка.
Основная цель нашей работы - установление доверительных отношений между детьми, родителями, педагогами, объединение их в одну команду, воспитание потребности делиться друг с другом своими проблемами и совместно их решать, используя опыт своего народа.
Задачи по взаимодействию с родителями:
· Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника
· Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки.
· Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей, приобщая их к духовно-нравственному наследию.
· Поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях.
Принципы взаимодействия:
· Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями
· Корректность при общении с семьей
· Тщательное планирование действий педагогов
· Индивидуальный подход
· Сотрудничество, а не наставничество
· динамичность 
Сначала на первой встрече с родителями разобрали + и – ДОУ и семьи.
Недостатки и положительные стороны общественного и семейного воспитания.

	ДОУ
	Семья



В результате нашей работы у нас появилась копилка родительских собраний. Вся наша работа по этнокультуре начала строится с собрания материала по альбому «Вологодский лен». Мы погрузились в быт русского народа, в его нравственность, отношение к отцу, в семье.  Знакомя родителей мы увидели, что родителям интересна эта тема. Как люди жили, чем занимались, как воспитывали детей. Их традиции, обычаи, система воспитания, основанная на народной мудрости, на педагогическом опыте целых поколений. Культура прошлого входит в жизнь каждого человека. Идеал воспитания его содержания строгих определений  не сформулированы и не систематизированы. Это коллективная память народа. 
1.Первая встреча была в форме «Круглого стола», на котором мы обсудили вопрос «Почему нам бывает трудно с детьми»
Попытались выяснить у родителей обязанности детей, родители сделали «Деревья добрых дел», выяснили, что у современных детей нет обязанностей,  Мы пришли к выводу «Что леность мать всему дурному», «Ленивый ничему не хочет учиться, а что не умеет то забывает». Сравнили воспитание трудолюбия в старину и в наши дни. Раньше рос ребенок и росли его орудия труда.
В результате нашей встречи родители составили «Генеалогическое древо», но предков своих очень многие не знают. Связь поколений разорвана.
2. Дискуссия с родителями на тему «Размышления о нравственности» (книга мудрости), на которой мы попытались обсудить духовно-нравственные категории –
-добро и зло
- послушание - непослушание
-трудолюбие – лень
-бескорыстие и жадность
Мы сравнили уклад жизни семьи современного человека и уклад и ценность семьи ранее. Поговорили о произведении русской литературы под названием «Домострой»
В ней излагаются правила праведного жития. Т.к. это обобщение опыта и традиций присущей русской семье, русскому обществу. Нравственность при домострое держалась как бы на 3 китах: 
1. Свод нравственных законов для семьи
2. Церковь, отношение к богу и служителям церкви
3. Отношение к труду.
Все это было взаимосвязано и работало друг на друга. В семье воспитывали почитание и уважение к церкви. А церковь воспитывала уважительное отношение к семье. И с малых лет воспитывал труд.
3. Музыкальная гостиная «Для пап»  в сравнении со стариной отношение к отцу раньше и в наши дни  игра «накорми отца»
4. Мастер-класс  по изготовлению кукол 
5. Совместные праздники, походы в музеи
6. Фотогазеты «Моя дружная семья», «Мир семьи» 
Практическая значимость  заключается в возможности использования  данного материала по формированию основ мировоззрения у детей с ТНР через ознакомление с родным краем в практике работы учителей-логопедов, воспитателей, педагогов-психологов, учителей-дефектологов, работающих в дошкольных образовательных учреждениях, центрах дополнительного образования детей.
Вывод: семья и детский сад не могут заменить друг друга, у каждого из них свои функции, свои методы воспитания. Мы не останавливаемся на достигнутом. Продолжаем искать новые пути сотрудничества с родителями. Нам кажется эта форма работы, основанная на трансформации положительного образа жизни предков, очень перспективной и по нашим наблюдениям нравится родителям.

Изюмова Екатерина Николаевна, воспитатель
Чуракова Наталья Васильевна, зам. директора
г.Череповец МБОУ «Детский сад № 131»
e-mail:   mdou131@yandex.ru

Использование ИКТ в  информационно-методической работе 
с родителями в условиях ДОУ

Взаимодействие детского сада и семьи - необходимое условие полноценного всестороннего развития дошкольников, так как наилучшие результаты отмечаются там, где педагоги и родители действуют согласованно. Это касается и информационно-методической работы с родителями.
Беда многих современных семей – отстранённость от педагогического процесса ДОУ, причины которой, прежде всего, в недостаточности элементарных психолого-педагогических  знаний и нежелании родителей разобраться в сложном мире ребёнка, а так же в недостатке времени.
 Значимость использования разнообразных форм информационно-методической работы с родителями трудно переоценить. Особенно это важно в нашем саду, так как помощь семьи в коррекционной работе обязательна и чрезвычайно ценна. Во-первых, родительское мнение наиболее авторитетно для ребёнка, а во-вторых, у близких родственников есть возможность ежедневно закреплять формируемые навыки в процессе непосредственного общения.
Традиционные формы, работы с родителями при всех их положительных характеристиках, имеют объективные трудности это:
· ограниченное количество времени у родителей, как для посещения родительских собраний, так и посещения консультаций в детском саду;
· и отсутствие возможностей для своевременного предоставления необходимой информации родителям.
Поэтому одним из главных помощников в информационно-методической работе с родителями являются информационно-коммуникативные технологии.
Сегодня применение информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в образовательном процессе – это одно из приоритетных направлений модернизации образования, позволяющее не только повысить качество обучения, но и достичь нового уровня отношений между участниками учебного процесса на всех этапах педагогической деятельности.
В настоящее время компьютеры есть в каждой семье, часто родители пользуются интернетом на рабочем месте.
Почти все родители являются активными пользователями сети интернет. А если родители старше 40, то у них, как правило, есть дети старшего школьного или студенческого возраста, которые могут помочь в освоении интернет-пространства.
Вообщем, мы стараемся осваивать все новые горизонты использования ИКТ в работе с родителями. Остановимся подробнее на формах работы в данном направлении:
1) Оформление группы
Много времени мы уделяем оформлению с помощью разных компьютерных программ стендов группы. Красочные, с крупным четким шрифтом, яркими картинками они привлекают внимание даже не у самых активных родителей. Обновление материала информационного стенда происходит регулярно, в зависимости от рубрики: еженедельно или раз в месяц. 
Необходимо подчеркнуть его преимущества:  передача информации в письменной форме не требует много времени. Родителям легче удержать в памяти весь её объем, и они могут вернуться к материалам неоднократно. 
Для информационного стенда мы создаем:
- Объявления и консультации для родителей (в текстовом редакторе или  программе для созданий публикаций);
 - Оформляем информационное пространство группы:  списки детей на шкафчики, информации о весе и росте детей на начало и конец года и т.д.
- Наглядная информация для родителей, например экран настроения и т.д.
2) Сайт детского сада:
Согласно федеральному закону, каждое образовательное учреждение должно вести свой официальный образовательный сайт. Он выступает своеобразной визитной карточкой организации и позволяет составить первое впечатление о ней без личной встречи.
У нас такой сайт активно ведется и мы рекомендуем родителям ознакомится с информацией, которую он предоставляет, такую как:
- информация об учреждении в целом, его учредителях, режиме работы, контактной информации, ссылки на документы, образовательный стандарт, руководство и педагогический состав и еще много необходимой информации.
 - имеется и информация о каждой группе отдельно;
Гости сайта имеют свободный доступ к любым данным сайта и, кроме того, имеется гостевая книга, где посетители могут оставить свои отзывы.
Имеется ссылка на различные информационные образовательные ресурсы. Молодым родителям будет интереснее познакомится с актуальными вопросами по воспитанию и обучению детей, используя образовательные порталы и сайты в интернете, которые рекомендованы педагогами учреждения.
Кроме вышеизложенного на сайте можно отдельно познакомится с особенностями и  педагогическим составом каждой группы.
Каждая группа ежемесячно освещает проведенные мероприятия.
-предоставляется фотоотчет о жизни детей группы за каждый месяц;
-анонс мероприятий, проводимых в саду и группе; 
3) Группа "В контакте"
Последние несколько лет и "В контакте" стал нашим верным помощником в информационно-методической работе с родителями, так как почти все родители являются его пользователями и могут получить любую актуальную информацию на страничке группы.
Все участники странички в контакте могут пользоваться такими возможностями, как:
- общение с педагогом напрямую;
-самостоятельное общение родителей группы;
- информация о конкурсах и мероприятиях, проводимых в группе, в саду, в городе;
- рекомендации для занятий с ребенком дома от дефектолога и воспитателей;
Родители детей, отсутствующие длительное время по болезни или иным причинам, получили возможность в домашних условиях осуществлять непосредственную образовательную деятельность по полученным рекомендациям от воспитателей и дефектологов группы.
- рекомендации и ссылки из других групп, например "Родители и педагоги", "Территория родителей ясно мыслящих", "Мамы Череповца рекомендуют"..., подобранные нашими педагогами в соответствии с важностью и актуальностью информации именно для наших детей. Родителям предлагается самое удачное из всего многообразия предлагаемых интернетом ресурсов, в соответствии с возрастом, потребностями и возможностями детей.
- фотоотчет о всех мероприятиях. 
В условиях группы появляется такое преимущество, как быстрое своевременное освещение событий. 
4) Дидактические игры и пособия в электронном варианте
В настоящее время накоплена уже достаточно большая электронная база  дидактических, методических игр и материалов для использования  в непосредственно образовательной деятельности группы и для консультативного сопровождения родителей воспитанников.
5) ИКТ на родительских собраниях 
И, конечно же, мы используем ИКТ на собраниях групповых и  на «Родительских гостиных», на уровне всего сада, на утренниках в форме презентаций, видеоотчетов, клипов... 
Использование ИКТ значительно сокращает время для подготовки и проведения  собрания,  помогает располагать родителей к непринужденному общению, делает собрание более интересным,  запоминающимся и продуктивным.
Для родителей, впервые пришедших в учреждение, предлагается информация об организации работы в коррекционных группах, об используемых программах. На последующих собраниях родителям предлагается воочию наблюдать развитие детей в ДОУ.  Эта форма работы стала достойной альтернативой устным докладам и письменным отчетам на собрании. Родители с удовольствием знакомятся с докладами в виде презентаций, видеоотчетов о жизни в детском саду, о проведенных проектах. 
Видеозаписи занятий, режимных моментов в группе полезны в качестве методических рекомендаций родителям.
Для этих форм работы используется специальная мультимедийная техника. 
Таким образом,  в настоящее время сложился богатый положительный опыт  использования ИКТ в информационно-методической работе с родителями. Практика показывает, что все это вызывает эмоциональный отклик у родителей, что стимулирует появление интереса к жизни сада и способствует установлению более тесного взаимодействия с педагогами.


Калашникова Оксана Ивановна, социальный педагог
г. Череповец МБОУ «СОШ № 4»
 e-mail:   o89535082629@yandex.ru

Программа родительского клуба
«Папа, мама, я – счастливая семья»

Пояснительная записка
Семья является первичным институтом социализации, обладающим необычайно широким спектром воздействия на личность. Именно в семье начинает складываться жизненный опыт человека, формируются его моральные ценности, потребности, интересы, усваиваются социальные нормы и культурные традиции общества. Отношения, сложившиеся в семье, в основном определяют дальнейшее развитие личности ребенка.
С семьей человек неразлучен всю свою жизнь: воспитывается в ней сначала сам, а затем создает свою семью и воспитывает своих детей. Каждая ли семья может сегодня решить возникающие перед ней задачи и проблемы? Все ли родители, имеющие детей с ОВЗ способны в полной мере справиться со своими функциями в наше сложное время? Практика свидетельствует о том, что многие семьи не справляются. Обедняются внутрисемейные отношения, отсутствует забота о ребенке. Таким семьям необходима помощь.
Последнее время можно констатировать тот факт, что категория семей воспитывающих детей с ОВЗ – растет. Растет число юных матерей-одиночек, которые, в основном, заняты устройством личной жизни, а не заботой о ребенке. Это является одной из причин попадания семей в социально опасное положение, распространения социального сиротства. Такие семьи требуют пристального внимания, а родители – сопровождения, поддержки и... воспитания, которое предполагает расширение педагогического поля и воспитательного пространства семьи. Ведь отцы и матери часто поступают неправильно не по злому умыслу, а из-за отсутствия педагогических и психологических знаний как помочь своему ребенку в социализации.   
     Накопление родителями знаний, а на их основе - умений и навыков как помочь своему ребенку, осуществляется через различные формы взаимодействия, в том числе через работу клубов. Работа клуба «Папа, мама, я - счастливая семья» направлена на повышение воспитательной культуры родителей, укрепление внутрисемейных связей, оптимизацию детско-родительских отношений.

                                                      ПОЛОЖЕНИЕ
ЦЕЛЬ КЛУБА – оказание практической психолого-педагогической помощи и поддержки родителям (одиноким родителям) путем приобретения ими психологических и педагогических знаний и умений; научить родителей воспитывающих детей с ОВЗ помочь в социализации; предоставление возможности общения родителей, которые воспитывают детей с ОВЗ и родителей дети, у которых здоровые, обмена опытом в решении проблем. Воспитание родительской ответственности.
ЗАДАЧИ:
· повышение педагогической и психологической компетентности родителей;
· формирование позиции ответственного родителя;
· формирование уверенности в себе, своих силах, возможностях;
· содействие созданию эмоционально благоприятной атмосферы в семье для успешного воспитания и развития ребенка
· развитие навыков продуктивного взаимодействия;
· создание условий для установления и развития отношений партнерства и сотрудничества родителей и ребенка

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

· Клуб ««Папа, мама, я - счастливая семья» является одной из форм работы по социально-педагогическому сопровождению семьи, в которой воспитывается ребенок с ОВЗ.
· Участники клуба: родители, воспитывающие детей с ОВЗ, заинтересованные в общении, повышении знаний, поддерживающие цели и задачи организации. Основной принцип – добровольность.
· Форма деятельности – открытая. Количественный состав – непостоянный.
· Периодичность встреч – 1-2 раза в месяц; место встреч – МБОУ «СОШ № 4».
· Члены клуба имеют право вносить предложения по организации работы клуба, тематике занятий, форме их проведения.

ПРАВИЛА НАШЕЙ ГРУППЫ

1. Доверительный стиль общения. Для того чтобы группа работала с наибольшей отдачей и участники как можно больше доверяли друг другу, в качестве первого шага к практическому созданию климата доверия предлагается принять единую форму обращения на «ты». Это психологически уравнивает всех членов группы, в том числе и консультанта, независимо от возраста.
2. Общение по принципу «здесь и сейчас». Многие люди стремятся не говорить о том, что они чувствуют, что думают, так как боятся показаться смешными. Для них характерно стремление уйти в область общих рассуждений, обсудить события, случившиеся с другими людьми. Это срабатывает механизм психологической защиты. Но основная задача нашей работы — превратить группу в своеобразное объемное зеркало, в котором каждый смог бы увидеть себя с разных сторон, лучше узнать себя и свои личностные особенности. Поэтому во время занятий все говорят только о том, что волнует каждого; то, что происходит с нами в группе, мы обсуждаем здесь и сейчас.
3. Искренность в общении. Во время работы группы мы говорим только то, что чувствуем и думаем по поводу происходящего, т. е. только правду. Если нет желания говорить искренне и откровенно, то мы молчим. Это правило означает открытое выражение своих чувств по отношению к действиям других участников и к самому себе. Естественно, что никто не обижается на высказывания других членов группы. Мы испытываем только чувство признательности и благодарности за его искренность и откровенность.
4. Конфиденциальность всего происходящего в группе. Все, что происходит во время занятий, никогда, ни под каким предлогом не выносится за пределы группы. Мы уверены в том, что никто не расскажет о переживаниях человека, о том, чем он поделился с нами во время занятия. Это помогает нам быть искренними, способствует нашему самораскрытию. Мы не боимся, что наши высказывания могут стать известны другим людям, помимо членов группы. Мы доверяем друг другу и группе в целом.
5. Определение сильных сторон личности. Во время занятий каждый 
из нас стремится подчеркнуть положительные качества человека, с которым мы вместе работаем. Каждому члену группы — как минимум одно хорошее и доброе слово.
6. Недопустимость непосредственных оценок человека. При обсуждении происходящего в группе мы оцениваем не участника, а только его действия и поведение. Мы не используем высказывания типа: «Ты мне не нравишься», а говорим: «Мне не нравится твоя манера общения». Мы никогда не скажем: «Ты плохой человек», а просто подчеркнем: «Ты плохо поступил».
Как можно больше контактов и общения с различными людьми. Разумеется, у каждого из нас есть определенные симпатии, кто-то нам нравится больше, с кем-то приятнее общаться. Но во время занятий мы стремимся общаться со всеми членами группы, и особенно с теми, кого меньше всего знаем.
7. Активное участие в происходящем. Это норма поведения, согласно которой мы все время, каждую минуту, активно участвуем в работе группы: внимательно смотрим и слушаем, прислушиваемся к себе, пытаемся почувствовать партнера и группу в целом. Мы не замыкаемся в себе, даже если узнали о себе что-то не очень приятное. Получив много положительных эмоций, мы не думаем исключительно о себе. В группе мы все время внимательны к другим, нам интересны другие люди.
8. Уважение к говорящему. Когда высказывается кто-либо из членов группы, мы его внимательно слушаем, даем человеку возможность сказать то, что он хочет. Мы помогаем говорящему, всем своим видом показывая, что мы слушаем его, что мы рады за него, что нам интересны его мнение, его внутренний мир. Мы не перебиваем человека и молчим до тех пор, пока он не закончит говорить. И лишь после этого мы задаем свои вопросы, благодарим его или спорим с ним.

Таблица
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Тема занятия
	Форма проведения
	сроки

	1. 
	«Я и мой ребенок»
	Установочное занятие с элементами тренинга
	Сентябрь

	2. 
	«Я – родитель, а это значит…»
	Круглый стол с участием специалистов (соц.педагог, педагог психолог, родители).
	Октябрь

	3. 
	«Тренинг общения» 

	занятие с элементами тренинга
	Октябрь

	4. 
	«Как быть уверенным в себе»
	Занятие с элементами тренинга
	Ноябрь

	5. 
	«Как быть с эмоциями»
	Занятие с элементами интерактивной игры
	декабрь

	6. 
	«Терпение. Нежность. Внимание.»
	Занятие с элементами ролевой игры
	Январь

	7. 
	Приглашаем в гости мам
	Совместное занятие родителей и детей
	Февраль

	8. 
	Вместе весело шагать
	Совместное занятие родителей и детей
	Март

	9. 
	«Счастлив тот, кто счастлив дома» (конфликты)
	Лекция-беседа
	Апрель

	10. 
	Необычайное путешествие
	Совместное занятие родителей и детей
	Апрель

	11. 
	Искусство быть счастливым
	Занятие с элементами тренинга
	Апрель

	12. 
	«Трудная тема» (преодоление конфликтов)
	Семинар-практикум
	Май

	13. 
	«Как избавить себя от манипулирования»
	Занятие с элементами тренинга
	Июнь

	14. 
	«Общаться с ребенком. Как?»
	Круглый стол
	Август

	15. 
	«Я тебя понимаю»
	Совместное занятие родителей и детей с элементами тренинга
	Сентябрь

	16. 
	«Жизнь по собственному выбору»
	Дискуссия
	Октябрь

	17. 
	«Будь собой и стань еще лучше»
	Занятие с элементами тренинга
	Ноябрь

	18. 
	«Мы – вместе»
	Семейный праздник
	Декабрь



Возможно проведение заседаний по темам, предложенным родителями.
Разработаны занятия по предложенным темам.


Калинина Лариса Николаевна, педагог-психолог
Разгуляева Надежда Николаевна, учитель-логопед
г. Череповец МБДОУ «Детский сад № 46»
e-mail: mdou46@bk.ru 
Сопровождение адаптации детей и родителей к условиям группы компенсирующей направленности

Говоря про адаптацию детей к условиям детского сада, чаще всего имеют в виду детей раннего возраста. Однако проблема адаптации детей к условиям логопедической группы является не менее важной. Чем быстрее пройдёт этап адаптации, тем быстрее и полноценнее начнётся коррекционный процесс.
Переход дошкольников в новую группу, а тем более, в другой детский сад, в старшем возрасте вызывает стресс,  как у детей, так и у родителей. В логопедической группе приходится адаптироваться  к новому режиму и видам занятий, к новым педагогам и новым детям. Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи имеют свои психологические особенности, которые особенно ярко проявляются в период адаптации.
У многих воспитанников процесс адаптации сопровождается рядом серьёзных нарушений поведения и общего состояния, что очень тревожит родителей. Кроме этого, в группу приходят дети, которые не посещали ранее детский сад и только начинают привыкать к большому детскому коллективу. 
Трудности адаптации наблюдаются и у родителей: их приходится убеждать в необходимости перехода в группу компенсирующей направленности, а затем объяснять им всю сложность речевого нарушения и убеждать в необходимости ежедневных занятий с ребенком дома. Тревога родителей по поводу смены детского сада передается и детям.
В своей практике мы столкнулись с необходимостью такой организации работы , которая сократила бы время адаптации детей, помогла максимально быстро включиться в процесс  коррекции речи.
В сопровождении адаптации детей с речевыми нарушениями участвуют все специалисты детского сада: педагог-психолог, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, учитель-логопед и воспитатели группы. Сопровождение строится  по этапам (подготовительный, основной и заключительный) и нескольким направлениям (педагоги, родители, дети). 
Подготовительный этап начинается в июне, когда заканчивается комплектование логопедических групп. Он включает в себя: проведение собрания для родителей, анкетирование, знакомство с педагогами и помещением группы, особенностями работы в логопедической группе.
Учитель-логопед, воспитатели и педагог-психолог разработали анкету для предварительного знакомства с будущими воспитанниками, памятки для родителей.
 Педагоги проводят собрание, на котором мамы и папы знакомятся с особенностями организации работы в речевой группе. Родители заполняют анкету, в которой сообщают педагогам об индивидуальных особенностях и интересах своих детей. Личный контакт с воспитателями и учителем-логопедом снижает тревожность родителей, настраивает их на сотрудничество. 
Достаточно успешным приемом по облегчению адаптации, мы считаем   индивидуальный  адаптационный фотоальбом, который родители изготавливают вместе со своим ребенком летом. Альбом  - частичка дома, которая облегчает расставание с родителями, снижает тревожность и одиночество ребенка в первые дни пребывания в новой группе. Он сопровождает  дошкольника до выпуска в школу.
Основной этап охватывает все направления сопровождения адаптации воспитанников с речевыми нарушениями.
Сентябрь – самый сложный адаптационный месяц. Дети испытывают трудности в общении как со взрослыми, так и со сверстниками. Задача педагогов в этот период – максимально облегчить общение детей друг с другом и сплотить родительский коллектив.
Здесь включаются в работу музыкальный руководитель и инструктор по физической культуре. Весь сентябрь музыкальный руководитель использует на своих занятиях игровые музыкальные приемы – коммуникативные танцы и игры для создания эмоционально-благоприятной обстановки (цикл занятий «1,2,3,4,5 – будем петь и играть»). Инструктор по физической культуре на своих занятиях использует подвижные игры на сплочение нового детского коллектива.
Педагог-психолог проводит с детьми цикл адаптационных занятий «Давайте жить дружно!» с целью успешной адаптации  детей к условиям дошкольного учреждения, создание у них чувства принадлежности к группе, положительного эмоционального фона, развитие коммуникативных навыков.
Воспитателями в группе создаются условия для спокойной и успешной адаптации воспитанников.
Для знакомства и сплочения детского коллектива  проводятся следующие игры: «Здравствуйте», «Разные приветствия», «Приветствие с колокольчиком», «Ветер дует на кого?», «У  кого такое же», «Разные, но похожие», «Прикосновение тела», «Лицом к лицу», Такси», «Привет, как твои дела?», «Снежный ком» и др.
Для создания благоприятного настроя на целый день используются «Минутки вхождения в день»: «Я подрос», «Солнышко», «Похвалюшки».
Для отслеживания настроения детей в раздевальной комнате создан «Экран настроений», где дети утром и в течение дня могут заявить о своем настроении. Экран помогает и воспитателям отследить эмоциональное состояние каждого ребенка и вовремя скорректировать его.
С началом занятий учителя-логопеда требования к детям возрастают. На этом этапе важно вызвать у ребят интерес. В логопедическом кабинете создана благоприятная атмосфера: много игрушек и развивающих игр, красочных пособий. После каждого занятия ребенок получает поощрение: наклейку, которую может выбрать сам.
Также в течение сентября педагог-психолог проводит серию адаптационных детско-родительских занятий. Они способствуют не только облегчению привыкания детей к новым условиям, но и сплочению родителей группы, что крайне необходимо для установления плодотворного сотрудничества. Занятия включают игры на установление эмоционального контакта, снятие напряжения, сближение ребенка и родителя,  детской и родительской групп и т.д. 
Индивидуальные консультации специалистов с родителями тоже играют важную роль в период привыкания воспитанников к новым условиям детского сада. Папы и мамы  могут получить квалифицированную помощь, ответы на свои вопросы.
Итоговое мероприятие в конце сентября большой семейный праздник «В гостях у домовенка Кузи». Главная идея - совместное взаимодействие, общение детей, родителей и педагогов.
	Работа с родителями идёт непрерывно. На родительском собрании педагоги  знакомят их с индивидуальными диаграммами развития ребенка, объясняют необходимость ежедневных занятий дома, обозначают перспективу развития воспитанников. Ежедневно воспитатели демонстрируют родителям успехи и достижения их ребенка, дают необходимые рекомендации по лучшей адаптации. В приемной комнате оформляются стенды адаптационной тематики.
	Заключительный этап включает подведение итогов адаптационного периода. Проводится анкетирование родителей, анализируются листы адаптации, выявляются дети с лёгкой, средней и тяжелой степенью адаптации. Планируется дальнейшая работа специалистов по сопровождению воспитанников с тяжелой степенью адаптации (если такие имеются).
Таким образом, сплоченность и согласованность действий всех педагогов ДОУ позволяет детям легко адаптироваться к новой дошкольной среде, успешно развиваться и обучаться и корректировать речевые нарушения в более короткие сроки. 
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Клуб «Мы вместе»
 как эффективная  форма сотрудничества  с родителями 
 в условиях  модернизации  образования
 
 «Только вместе с родителями,  
общими усилиями учителя  
могут дать детям большое  
человеческое счастье».    
В.А. Сухомлинский 

Эти строчки известного педагога отражают идею возникновения детско-родительского клуба «Мы вместе» в МБОУ «Общеобразовательной школе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья № 35» г. Череповца как формы совместной работы школы и семьи в интересах личности ребенка. 
На современном этапе модернизации системы образования в центре внимания, как и всегда остается ребенок, но воспитать личность можно только в рамках единого образовательного пространства, предполагающего взаимодействие, тесное сотрудничество между педагогами и родителями на протяжении всей школьной жизни. Концепция модернизации российского образования подчеркивает исключительную роль семьи в решении задач воспитания и развития подрастающего поколения. Под руководством родителей дети обретают свой первый жизненный опыт, усваивают социальные нормы и культурные традиции общества. Отношения, сложившиеся в семье, в основном определяют дальнейшее развитие личности ребенка. 
Семьи обучающихся разные по социально-экономическому положению, культурным традициям и взглядам на процесс обучения, по-разному понимают место ребенка в жизни общества. Задача образовательной организации и педагогического коллектива -  заинтересовать родителей и вовлечь их в создание единого культурно-образовательного пространства «школа-семья». Встает вопрос: как наилучшим образом приобщить родителей к делам и заботам школы? Как сделать родителей активными участниками школьной жизни? Как помочь семье в воспитании детей?
  Работа с родителями, особенно имеющими детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), должна иметь дифференцированный подход, принимать во внимание социальный статус и микроклимат семьи, конкретные родительские запросы, проблемы развития и обучения ребенка. Все эти условия, на наш взгляд, позволяет учесть клубная форма работы. 
Цель работы детско-родительского клуба «Мы вместе» - оказание психолого-педагогической поддержки семье, привлечение родителей к сотрудничеству с образовательной организацией в плане единых подходов воспитания, обучения и развития ребенка с ОВЗ. 
Для реализации поставленной цели были определены следующие задачи: 
1. Создание реабилитационной развивающей среды общения для детей и взрослых. 
2. Развитие навыков продуктивного взаимодействия. 
3. Повышение психолого-педагогической компетентности родителей. 
4. Предоставление возможности общения и обмена опытом в решении проблем обучения, воспитания и развития детей с ОВЗ. 
5. Формирования активной родительской позиции в вопросах воспитания и развития детей с ОВЗ. 
Наиболее эффективно начинать работу с детьми и родителями впервые пришедшими в школу, чтобы уменьшить естественное сопротивление, всегда возникающее при столкновении с чем-то новым. Чем раньше родители начнут осваивать эффективные способы общения с детьми, тем больше будет вероятность успешности социализации их детей. Членами нашего детско-родительского клуба «Мы вместе» стали обучающиеся первого дополнительного класса и их родители. Дети данного класса обучаются по новому Федеральному государственному образовательному стандарту образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вступившему в действие с 1 сентября 2016 года.
По результатам первичного обследования семей сложился социально-психологический портрет первого дополнительного класса. В классе 12 человек (5 мальчиков и 7 девочек), из них 3 ребенка обучаются на дому по медицинским показаниям. Семьи этих детей также участвуют в работе клуба. Инвалидность  имеют 6 обучающихся. Детский сад до школы посещали 5 человек,  БУ СО ВО «Реабилитационный центр для детей и подростков «Преодоление» - 3 человека, остальные 4 человека  не были  организованы.
Со всеми детьми перед школой было проведено психолого-медико-педагогическое обследование. Все дети перед школой прошли психолого-медико-педагогическое обследование для определения программы обучения.  В заключении ПМПК  6 детям рекомендовано обучение по 1 варианту  и  6 детям - по 2 варианту (Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Большая часть детей из благополучных семей,  9 полных семей, 3 неполные семьи (без отца), 4 многодетные. 
В классе 21 родитель, из них работают 10 человек, имеют высшее образование 4 человека, среднее специальное – 10 человек, среднее – 5 человек, неполное среднее – 3 человека. 
Из анализа полученных данных мы видим, что класс неоднородный, как по характеристике детей, так и по социальному статусу родителей. Большая часть детей не посещали коллективные образовательные учреждения, обучающиеся разные по возрасту, половина класса имеет инвалидность, у детей разный уровень психологической и функциональной готовности к школьному обучению. 
         Проведя психодиагностическое обследование семей, были выявлены следующие проблемы, с которыми сталкиваются семьи: неумение родителей ориентироваться в сложившейся ситуации, нарушение социального статуса семьи,  жилищные и материальные проблемы, полная или частичная изоляция от общества ребёнка с ОВЗ,  нарушение микроклимата в семье. 
Следовательно, работа клуба состоит в том, чтобы оказать практическую психологическую помощь и поддержку родителям, создать условия для установления и развития отношений партнерства и сотрудничества родителей и ребенка. 
Участие родителей в работе клуба вызывает у ребенка положительные эмоции, формирует семейное единство, гордость за свою семью и своих родителей. 

Работа  клуба проходит в несколько этапов: 
1. Подготовительный, целью которого стало выявление социально-психолого-педагогических проблем через посещение семей классным руководителем, проведение первичной психолого-педагогической диагностики, изучения компетентности родителей        в вопросах воспитания и развития детей.  Для этого использовались следующие методы: наблюдение, опросы, анкетирование на родительском собрании, беседы. 
2. Организационный, целью которого стало разработка Положения о клубе, плана работы. Планирование работы клуба происходило на основе анализа запросов родителей, данных мониторинга. Содержание работы клуба предусматривает гибкую коррекцию в случае необходимости.  
3. Деятельностный - непосредственное проведение намеченных мероприятий в соответствие с планом. 
4. Рефлексивно-диагностический - выявление итогов  деятельности клуба, определение перспектив развития деятельности родительского клуба «Мы вместе».  
План работы  клуба на 2016-2017 учебный год
	Дата
	Тема, форма
проведения
	Цель
мероприятия
	Ответст-венный

	октябрь
	Родительский
тренинг
«Играть не вредно - вредно не играть»
	Знакомство участников друг с другом и с групповой формой работы. Информирование родителей о значении игры в жизни ребенка, знакомство с играми и упражнениями на межполушарное взаимодействие. Развитие умения самоанализа и преодоление барьеров, мешающих полноценному самовыражению.
	Педагог -психолог

	декабрь
	Мастер-класс
«Мастерская
Деда Мороза»



	Способствовать развитию совместной досуговой  дея-тельности детей и родителей через выполнение творческих работ с коррекционной – развивающей направлен-ностью (закрепление знаний о цвете и форме, простран-ственной ориентировке; счёт предметов, сравнение пред-метных совокупностей)
	Учитель -дефектолог

	февраль
	Практический семинар
«Наш дружок - весёлый  язычок»


	Знакомство родителей с работой по выработке полноценных движений и определенных положений органов артикуляционного аппарата, умение объединять простые движения в сложные, необходимые для правильного произнесения звуков у детей.
	Учитель - логопед

	апрель
	Круглый стол с практикумом «Спешите делать  добрые дела»
	Овладение нормами нравст-венной культуры. 
Развитие навыков конструк-тивного общения, коммуни-кативных навыков, партнерс-тва и сотрудничества между родителем и ребенком, приобретение навыков актив-ного слушания. 
	Педагог-психолог

	май
	Квест - игра «Здоровому всё здорово»
	Формирование навыков здорового образа жизни у подрастающего поколения и внедрение их в семьи через детей.

	Педагог-психолог,
учитель-
дефектолог, учитель по
физической 
культуре




Встречи детско-родительского клуба имеют теоретическую и практическую части. Теоретическая часть предназначена для родителей и предполагает следующие методы работы: групповая дискуссия, разбор конкретных случаев и педагогических ситуаций, отработка умений и навыков в тренинговых упражнениях. Практическая часть предполагает совместную работу детей и родителей и включает в себя развивающие занятия с использованием комплекса упражнений, игр, продуктивную познавательно-творческую деятельность, отработку умений и навыков в тренинговых упражнениях.  
К работе клуба привлечены разные специалисты образовательной организации: педагог – психолог, учитель – дефектолог, учитель – логопед, социальный педагог, классный руководитель, воспитатель группы сопровождения и др.  Специалисты способствуют активному включению родителей в коррекционно-образовательный и коррекционно-воспитательный процесс, а так же развивают активность взрослых, через побуждение к совместной деятельности.  В основу взаимодействия  положено единство взглядов на образовательный процесс.
Ожидаемые результаты деятельности родительского клуба заключаются в повышении уровня социально — педагогической компетентности родителей; выявлении положительного опыта семейного воспитания; приобретении новых знаний и умений; повышении навыков взаимодействия детей и взрослых. 
Говорить о каких-то качественных изменениях пока рано, но родители стали чаще интересоваться успехами и трудностями своих детей, в отзывах о мероприятиях они дают положительную обратную связь, заранее узнают, когда будет следующее заседание клуба, увеличилось количество родителей, принимающих активное участие в работе клуба.  Дети рассказывают, что дома они вместе со всеми членами семьи играли в предложенные во время встреч игры, выполняли задания, совместно проводили время, вместе трудились, а это уже результат.
Таким образом, плодотворное сотрудничество образовательной организации и семьи в форме детско-родительского клуба «Мы вместе» представляет собой интересную современную модель работы по привлечению родителей к активному участию в воспитательно-образовательном процессе, способствует укреплению связи между школой и семьями обучающихся. 

Кизимова Елена Анатольевна, учитель-логопед
Беляева Оксана Сергеевна, воспитатель
г. Череповец  МБДОУ «Детский сад №38»
e-mail: mdou38@yandex.ru


Сотрудничество  с родителями детей с ОВЗ в рамках работы
 семейного клуба «Мы и наши дети» 

Впервые в истории нашей страны дошкольное образование стало первым уровнем образования. Основная мысль ФГОС ДО заключается в поддержке разнообразия детства  через создание условий  социальной ситуации содействия взрослых и детей ради развития способностей каждого ребенка. В нем прописаны условия и программы развития, которые учитывают разнообразие дошкольников. Каждый ребенок развивается в соответствии с тем темпом, который характерен для него, что полностью соответствует Конституции Российской Федерации и законодательства Российской Федерации с учетом Конвенции ООН о правах ребенка.
В условиях реализации новых  нормативно-содержательных подходов перед дошкольным образованием поставлены целевые ориентиры, предполагающие открытость, тесное сотрудничество и взаимодействие с родителями. Задачи, стоящие сегодня перед системой образования, повышают ответственность родителей за результативность учебно-воспитательного процесса в каждом ДОУ, родители становятся участниками этого процесса, так как именно они заинтересованы в повышении качества образования и развития своих детей (ФГОС ДО ч.1 п 1.6 п.п. 9). При работе с  детьми с ОВЗ неизмеримо возрастает роль семьи. Так как именно семье принадлежат значительные возможности в решении определенных вопросов: воспитания детей, включение их в социально-трудовые сферы, становление детей с ОВЗ, как активных членов общества.
Организация общения педагогов с родителями воспитанников остается одной из наиболее сложных проблем в деятельности дошкольного образовательного учреждения. Современные родители, в большинстве своем люди грамотные, осведомленные и, конечно, хорошо знающе, как им надо воспитывать своих детей. Поэтому позиция наставления и простой пропаганды педагогических знаний сегодня вряд ли принесет положительные результаты. Гораздо эффективнее будут создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи  ребенка с речевыми нарушениями  в сложных педагогических, психологических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива в развитии и социализации малыша, искреннее желание помочь. Таким образом, очень важным оказывается не принцип параллельности, а принцип взаимопонимания и взаимодействия между детским садом и семьей.
Исходя из всего выше сказанного, мы определили общую цель работы с родителями детей с ОВЗ – это повышение педагогической компетенции родителей и помощь по адаптации и интеграции детей с ОВЗ в общество.
Мы работаем в детском саду № 38 города Череповца, где десять групп компенсирующей направленности, для детей с речевыми нарушениями.  Мы считаем, что наиболее эффективной формой сотрудничества с семьей является работа в рамках семейного клуба. Первый семейный клуб начал работать  с 1992-1998г, назывался он «Мы и наши дети». Работа велась на одной группе в рамках физкультурно-оздоровительной и театральной деятельности, мероприятия проводились два раза в год. С 2002-2005 был организован клуб «Неболейка» для средних и старших возрастных групп под руководством физкультурного руководителя. Работа проводилась один раз в два месяца путём приобщения родителей и детей к физкультуре в форме совместных занятий. 
С 2006 года семейный клуб «Мы и наши дети» организует деятельность для всех возрастных групп путём оказания комплексной помощи для гармонизации детско-родительских отношений, приобщения к семейным традициям и ценностям в форме интересного совместного досуга. Цели работы постоянно расширяются и с введением ФГОС ДО, так же сюда относится повышение педагогической компетенции родителей и помощь семьям по адаптации  и интеграции детей с ОВЗ в общество.
Для приближения к поставленным целям нами были выделены следующие задачи работы:
· Разработка программы мероприятий, направленных на вовлечение семей в  разнообразную совместную деятельность
· Стимулирование максимально тесного контакта членов семей всех возрастов в процессе реализации мероприятий по программе
· Создание атмосферы психологического комфорта и эмоционального удовлетворения  при осуществлении семьёй совместных творческих и познавательных задач
· Укрепление традиций совместного семейного досуга, как необходимого условия гармоничного и полноценного развития внутрисемейных взаимоотношений и личности в целом
· Комплексная помощь семье в нормализации детско-родительских взаимоотношений
· Знакомство родителей с практическими эффективными способами взаимодействия с ребенком.
· Вооружение родителей необходимыми знаниями, умениями, навыками в области педагогики и психологии развития детей  с речевыми нарушениями
Условия проведения: встречи (занятия) в семейном клубе проводятся в просторном зале один раз в квартал.
Правила для участников:
1. На протяжении всего занятия (встречи) выступать в разных ролях: партнер для ребенка, помощник, тренер.
2. Контролировать поведение своего ребенка, но без угроз и сравнения с другими детьми.
3. Принимать ребенка таким, какой он есть, независимо от его способностей, достоинств и недостатков.
4. Быть естественным, открытым, раскрепощенным.
5. Не допускать критических высказываний в адрес других участников. 
Деятельность семейного клуба осуществляется в нескольких направлениях.
· Мероприятия, проводимые учителем-логопедом и направленные на повышение эффективности работы в областях: Речевое развитие и Социально-коммуникативное 
· Мероприятия в рамках одной группы
· Мероприятия для всех групп дошкольного учреждения
· Мероприятия,  организованные для семейных клубов Череповецким молодёжным центром.
Учитель-логопед является активным участником всех мероприятий семейного клуба. Подробнее хотелось бы остановиться на тех, которые направлены на вооружение родителей определенными знаниями, умениями и навыками для успешного речевого и познавательного развития детей.
· Занятия- развлечения
Основной целью, которых является знакомство родителей с практическими способами развития фонематического слуха, звукового анализа и синтеза, формирование грамматических категорий речи,  развитие связной речи, мышления и памяти детей. (взять пример заучивания стихотворения «Апрель, апрель…» по схеме…) 
· Праздник правильной речи
Такие праздники чаще проводятся, как итог работы за учебный год. Могут проходить в форме показа театрализованного представления для родителей с включением игр и заданий для всех. Могут проходить в форме командных игр родителей и детей. Целью этой работы будет закрепление знаний, умений и навыков, полученных на логопедических занятиях, создание положительного, эмоционального отклика у детей и родителей.  
· Литературная гостиная
Это необычное познавательное, развлекательное мероприятие  литературно-музыкальная гостиная «Войти в тридесятое царство» по мотивам русских народных сказок проходит 1 раз в год  совместно с детьми и родителями. Целью этого мероприятия является показать родителям ценность домашнего чтения, помочь определить круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей, показать методы и приемы  ознакомления ребенка с художественной литературой.
· Семинары – практикумы
Это консультации для родителей с активным включением в работу их самих. Например, практикум по артикуляционной гимнастике предполагает, что родители будут ее выполнять самостоятельно вместе с педагогом. Целью этой работы является обозначение важности и необходимости активной помощи родителей в работе учителя -логопеда
· Коллективные игры «Умники и умницы», «Звездный час»
Цель: способствовать речевому, познавательному развитию детей помощью специально подобранных речевых упражнений, дать возможность родителям в непосредственной форме оценить степень сформированности знаний, умений, навыков и способность использовать их в саморазвитии.
· Оформление стенгазет, журналов с фотографиями, рисунками, рассказами детей.
Цель: побуждать поддерживать детское сочинительство, знакомить родителей с жизнью и деятельностью детей в детском саду. 
· Оформление тематических памяток «В помощь маме и папе.»
Цель: повышение педагогической компетентности родителей, ознакомление с простыми и доступными для них формами работы по речевом развитию детей. Все памятки разрабатываются специально для определенной группы детей и выдаются родителям индивидуально. Таким образом, в  каждой нашей семье есть копилка полезных советов от логопеда.
Каждая группа проводит свои мероприятия в рамках семейного клуба, учитывая особенности и запросы родителей именно данной группы. Хотелось бы остановиться поподробнее на мероприятиях, проводимых традиционно во всех группах, которые являются относительно новыми формами работы с родителями.
 -День Рождения группы целью данного мероприятия является знакомство  родителей и детей друг с другом и педагогами, установление доверительного контакта между всеми участниками педагогического процесса в игровой занимательной форме.
-Цветная неделя, в рамках которой все дети  5 дней, приходят в группу в одинаковых цветах и приносят атрибут такого же цвета, проводятся различные игры, направленные на сближение детей и педагогов и закрепляются знания цветовой гаммы.
-Театральная неделя дети всех групп показывают друг другу и родителям спектакль, родители принимают активное участие в изготовлении костюмов и атрибутов,  разучивании текста, что, безусловно,  оказывает положительное влияние на речевые способности детей, раскрывает их творческий потенциал.
Мероприятия, организованные на базе Череповецкого молодёжного центра:
- Конкурс «Мой папа самый лучший», посвящённый Дню отца, целью которого является сплочение детей с папами, укрепление значимости роли отца в воспитании детей, раскрытие творческого потенциала детей и родителей.
- Фотоконкурс «В объективе семья» выставка фотографий, на которых запечатлены различные моменты из жизни ребёнка или семьи на разные темы.
– Конкурс талантов «Большие звёзды маленькой страны», целью которого является раскрытие творческого потенциала детей в определённой сфере. Дети готовятся совместно с родителями и педагогами. 
- Городской фестиваль клубов молодых семей участие семей в различных конкурсах, интеллектуальных, творческих, спортивных.
- Областной фестиваль клубов молодых семей предполагает  участие  победителей городского этапа.
- «Осенний марафон» прохождение семейными клубами различных заданий  по станциям на свежем воздухе, знакомство друг с другом и с девизом работы на год.
- Семейный КВН, посвящённый Дню Матери ,соревнование команд от семейных клубов с традиционными для классического КВН заданиями, с участием как взрослых ,так и детей.
- Фестиваль женственности к 8 Марта,  который даёт возможность почувствовать мамам себя в первую очередь женщинами.
- Соревнования по фрироупу между семейными клубами прохождение участниками  препятствий на время.
 Важным аспектом является тот факт, что мероприятия, организованные Череповецким Молодёжным Центром часто проводятся в командной форме, что учит детей работе в команде, что оказывает положительное влияние на формирование навыков коллективной деятельности в детском саду.
 Использование разнообразных форм работы с семьями воспитанников дает положительные результаты. Наша работа ,  является значимой как для родителей, так и для детей с ОВЗ, так она помогает открыть, развивать в детях их потенциальные возможности, что, несомненно,  оказывает положительное влияние на всестороннее развитие ребенка. Всей своей деятельностью мы  показываем родителям, что их вовлечение  в педагогическую    деятельность, заинтересованное участие в воспитательно-образовательном процессе важно не потому что этого хочет педагог, а потому что это необходимо для развития их собственного ребенка.
Об эффективности проводимой нами работы, свидетельствуют:
· Проявление у родителей большего интереса к содержанию коррекционно-образовательного процесса.
· Увеличение количества вопросов к воспитателям, учителю – логопеду, касающихся личности ребенка, особенностей его индивидуального развития, о его интересах, способностях и потребностях.
· Повышение активности родителей в совместных мероприятиях.
· Положительные, увлеченные, заинтересованные отзывы родителей о каждой нашей встрече.
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Организация  работы по взаимодействию с родителями
в группе кратковременного  пребывания «Вместе с мамой» 
с детьми с ОВЗ и инвалидностью в рамках ФГОС ОВЗ
Содержание направлений работы ДОУ с родителями детей с ОВЗ  в рамках ФГОС.                                                                                                                           
Главная цель взаимодействия ДОУ с семьями, имеющими детей с ОВЗ - создание в детском саду необходимых условий для развития надежных и взаимозависимых отношений, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
 Одним из важных условий реализации Адаптированной Образовательной программы ДОУ является сотрудничество педагогов с семьей: дети, педагоги и родители - главные участники педагогического процесса.
Задача педагога - установить партнерские отношения, объединить усилия для развития ребенка, создать атмосферу общности интересов, активизировать и обогащать воспитательные умения родителей и продолжать вести работу, направленную на развитие «особых» детей. 
Практика работы с семьями выявила 2 вида форм совместной работы с родителями:
· Совместные мероприятия педагогов и родителей: конференции, консультации, беседы, дни встреч для родителей, диспуты, кружки для родителей, встречи с администрацией, тренинги и т.д.
· Совместные мероприятия педагогов, родителей и детей: дни открытых дверей, утренники и праздники, концерты, викторины, спортивные соревнования, выпуск газет, выставки совместного творчества, тематические вечера, благоустройство ДОУ и территории и т.д.
Не следует забывать и о наглядных формах работы: библиотеки, папки-передвижки, видеофильмы, памятки-рекомендации, открытки-приглашения, фотовыставки, Уголки для родителей.
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
· родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей;
это единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения детей;
· помощь, уважение и доверие к ребенку, как со стороны педагогов, так и со стороны родителей;
· знание педагогами и родителями воспитательных возможностей коллектива и семьи, максимальное использование воспитательного потенциала в совместной работе с детьми;
· постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения, его промежуточных и конечных результатов.
Формирование сотрудничества детей, родителей и педагогов зависит, прежде всего, от того, как складывается взаимодействие взрослых в этом процессе. Мы вырабатываем совместно общие цели и образовательные задачи, а также пути достижения намеченных результатов.
Для реализации содержания этой работы в дошкольном учреждении используем коллективные и индивидуальные формы деятельности. Считаем целесообразным сочетание коллективных и индивидуальных форм взаимодействия: беседу, консультации-размышления, выполнение индивидуальных поручений, совместный поиск решения проблемы и т.п. Эти формы эффективны, так как позволяют найти индивидуальный стиль взаимоотношений с каждым родителем. Важно расположить к себе родителей, завоевать их доверие, вызвать на откровенность, вызвать желание поделиться с педагогом своими мыслями, сомнениями. Все это поможет лучше понять ребенка, найти оптимальные способы решения проблем воспитания конкретной личности в дошкольном учреждении и дома. 
Формы организации совместной деятельности с семьями воспитанников с ОВЗ по реализации ФГОС в группе кратковременного пребывания «Вместе с мамой» по образовательным областям.
1.  «Физическое развитие»
Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на совместных беседах, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу, используя форму - книговорот) необходимость создания в семье предпосылок для физического развития ребенка (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес.
Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации. Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).
2.  «Социально-коммуникативное развитие» 
Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.
Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.
Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских досугов,  ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для участия в мероприятиях ДОУ,  досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с потребностями дошкольников.
Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 
3. «Познавательное развитие» 
Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.
Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и со сверстниками.
Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан.
Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.
4. «Речевое развитие»
Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка.
Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. 
Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование.
Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные дни и викторины, театральные мастерские, направленные на активное познание детьми литературного наследия. 
Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). 
5.  «Художественно-эстетическое развитие» 
На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, развития творческих способностей детей.
Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.
Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. 
Организовывать семейные посещения музеев, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.
Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр. 
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Семейный клуб в группе компенсирующей направленности 
для детей с тяжелыми нарушениями речи, 
как форма взаимодействия с родителями, 
направленная на укрепление партнерских отношений 
в рамках реализации ФГОС ДО

В рамках реализации Федерального Государственного Образовательного Стандарта дошкольного образования одной из задач  воспитания становится выстраивание индивидуальной траектории развития каждого  ребенка, понимание его особенностей и уникальности, а также активное включение семьи в воспитательно – образовательную деятельность.
Семья и дошкольная организация — два важных института социализации детей. При различных воспитательных функциях семьи и ДОУ необходимо сохранение единой позиции педагогов и родителей в вопросах воспитания и развития ребенка.  
В дошкольной организации ребенок получает образование, приобретает навык взаимодействия с социумом, умение планировать собственную деятельность, однако насколько эффективно ребенок будет овладевать этим, зависит от семьи. Семья – это микрогруппа со своими нормами, порядками, убеждениями, этапами развития и кризисными моментами.
Эффективность воспитания детей во многом зависит от уровня педагогической грамотности, педагогической образованности и компетентности родителей. Именно их пример, и личные качества определяют результативность воспитательной функции семьи. Важность семейного воспитания обуславливает необходимость взаимосотрудничества и выстраивания партнерских отношений с семьей.
Нами выделены составляющие формулы успешного выстраивания партнерских взаимоотношений с участниками образовательного процесса:
· Уважение - признание ценности партнера и его мнения,
· Интерес к партнеру,
· Наличие общей цели,
· Диалог как форма контакта,
· Договор о взаимодействии (понимание и соблюдение собственных прав и прав партнера, разделение ответственности).
Приходя в детский сад, семья получает новые «правила игры», нормы, требования поведения в дошкольном учреждении, а мы сотрудники детских садов получаем очень разных «игроков». Детский сад становится лакмусовой бумагой, на которой очень хорошо проявляются отношения между членами семьи, традиции (наличие или отсутствие), семейные установки.
Условно все семьи мы можем разделить на «открытые» семьи – готовые к общению, взаимодействию, активно принимают участие в жизни дошкольного учреждения и «закрытые», требующие от нас особого внимания.
Такие семьи проявляют признаки дисфункциональной. Частые конфликты внутри семьи, с педагогами, беспричинные пропуски дошкольного учреждения, долги по родительской плате, приход за ребенком в состоянии алкогольного опьянения – это лишь некоторые маркеры для выделения семьи «группы внимания», в которой проживает и воспитывается несовершеннолетний.
Мы разработали психолого – педагогический проект взаимодействия специалистов, воспитателей и родителей ДОУ. В рамках реализации данного проекта работа была направлена на профилактику негативных факторов развития  через формирование представлений о здоровом образе жизни в семьях воспитанников. Очень важно сформировать у родителей устойчивое представление о том,  что родительские установки, особенности семейного воспитания, ценности, семейные традиции - это образец поведения для ребенка, все это формирует мировоззрение ребенка. 
	Возникает необходимость использования традиционных форм сотрудничества, дающих стабильно положительные результаты и инновационных, направленных на установление партнерских отношений между родителями и педагогами. Наиболее эффективные формой взаимодействия с родителями  это такие, в основе которых лежат интересы и детей и родителей. Одной из таких   является  семейный клуб.
Клуб для родителей это не родительское собрание, это выгодная и удобная площадка для обучения, общения, обмена мнениями, эмоциями.
Мы выделили основные задачи при планировании работы клуба:
1. Изучить семьи с целью выявления ее запросов, потребностей, нужд; 
2. Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной  взаимоподдержки;
3. Повышать педагогическую, правовую культуру родителей;
4. Вовлекать родителей в деятельность ДОУ, как полноправных партнеров в воспитании собственного ребенка.
5. Разделить ответственность между педагогами, специалистами и родителями. Педагог обеспечивает информацией профессиональной, доступной, понятной, значимой, интересной. Родитель выполняет рекомендации, применяет на практике полученные знаний.
Схему взаимодействия всех участников образовательного процесса, при выстраивании партнерских отношений, можно представить следующим образом:
							Все участники придерживаются                                  принципов открытого, доверительного общения.
Частота проведения занятий 1 раз в месяц, каждое занятие в клубе посвящено определенной теме. Данная тема может быть предложена родителями, специалистами, воспитателями. Тема носит актуальный характер и значима для всех участников.
Можно выделить такие блоки в работе нашего клуба:
1. Физическое развитие ребенка (рассматриваются вопросы возрастного развития, значения физических упражнений для детей дошкольного возраста.)
2. Коммуникативный блок (особенности речевого развития, коммуникативные навыки ребенка, правильность речи)
3. Блок познавательного развития (особенности развития памяти, внимания, мышления, моторики) 
4. Социальное развитие ребенка (рассматриваются вопросы развития социального интеллекта ребенка)
5. Игра (значение игровой деятельности, особенности игры в разном возрасте)
При рассмотрении вопросов работы клуба подробнее остановимся на физическом блоке. Так как данный блок объединяет остальные, организация деятельности клуба строится на приобщении детей и родителей к здоровому образу жизни через физическую активность.
	При разработке плана для реализации физического блока в клубе все мероприятия условно подразделялись на 3 составляющие:
Таблица

	ДОУ
	ДОУ
	Работа Клуба выходного дня

	Дети 
	Совместные мероприятия детей и родителей, организованные воспитателями и специалистами
	Родители, дети, специалисты

	- «Веселые старты»
- Тематические уроки «Не болей-ка»

	- Спортивный праздник «Мама, папа, Я»
- Акция «День здоровья»
- Тематические проекты «Мой папа чемпион», «Горжусь папой»
- Мероприятия с детьми, занимающимися спортом «Олимпийское будущее страны»
	- Посещение скалодрома
Участие в городских спортивных мероприятиях «Кросс Нации», «Лыжня здоровья»
- Прогулки в парк, рощу, лес
- Туризм, геокешинг
- Посещение соревнований




В ходе реализации проекта были отмечены результаты:
· улучшение детско – родительских отношений
· повышение интереса родителей к вопросам воспитания детей
· включение в работу социально малоактивных семей и повышение их активности
· формирование постоянного устойчивого интереса к занятиям в клубе
· снижение количества конфликтов между родителями и детьми, родителями и воспитателями
· уменьшение количества случаев по маркерам социального неблагополучия

Кудрявцева Галина Владимировна, учитель - логопед
Паршукова Наталья Петровна, учитель - логопед
г. Череповец,  МБДОУ «Детский сад № 122»
e-mail: ds122@mail.ru

Вариативные формы взаимодействия 
учителя – логопеда с родителями
 в группе для детей 
с нарушениями опорно – двигательного аппарата 

         В настоящее время в России происходит изменение социальной политики, законодательства, отношения к людям с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ), создаются условия для реализации их прав на образование, достойную жизнь, интеграцию в общество. 
        К сожалению, число детей, которым необходимы специальные коррекционно-образовательные, лечебно-педагогические услуги, не имеет тенденции к сокращению. Поэтому особую социальную и педагогическую значимость приобретает внедрение в систему коррекционно-образовательной работы специальных организованных форм активной дифференцированной помощи детям, а также их родителям. Гармонично организованная работа специалистов образовательных учреждений с семьями, имеющими детей с ОВЗ –  гарантия успеха образовательного и воспитательного процесса, адаптации детей - инвалидов в детском коллективе.  
    Современная концепция дошкольного воспитания положила начало реформе дошкольного образования, в которой обозначено, что семья и дошкольное образовательное учреждение, имея свои особые функции, не могут заменить друг друга.  
    Целью работы учителя-логопеда  с  семьями воспитанников,  прежде всего, является,   обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей  с ОВЗ, как залог повышения эффективности всего коррекционно-развивающего процесса. 
     Задачи работы с родителями:
1. Формирование эффективной родительской позиции: личностное и социальное развитие родителей, формирование навыков социальной активности и конструктивного поведения.
2. Обучение родителей коррекционно-развивающему взаимодействию с ребенком.
3. Формирование интереса родителей к личностному развитию ребенка на основе его компенсаторных возможностей.
4. Оказание своевременной психологической и информационной помощи семьям, воспитывающим ребенка-инвалида.
      Принципы построения эффективного взаимодействия с семьями воспитанников  в соответствии с новыми стандартами в образовании:
1. Сотрудничество и равная  ответственность.
2. Оказание дифференцированной  помощи.
3. Деятельностный подход. 
4. Наличие обратной связи.
5. Разнообразие и вариативность форм сотрудничества.
     Учитывая особенности нашего образовательного учреждения  (компенсирующие группы для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее – ОДА) и особенности работы учителей-логопедов (логопункт) используем индивидуальные и групповые формы взаимодействия с родителями. 
1. Индивидуальные: 
Индивидуальный  практикум
	Цель: подробное обсуждение результатов обследования и хода коррекционно-развивающего процесса,  разъяснение конкретных мер помощи ребенку с учетом структуры его дефекта, обучение практическим приемам работы с ребенком.
Просмотр индивидуальной образовательной деятельности	Организация занятий в системе «ребенок-специалист»  и «ребенок-родитель-специалист» с целью формирования  адекватного представления о возможностях ребенка и наблюдений, как специалист обращается с ребенком.
Основной формой взаимодействия с родителями у логопеда является тетрадь домашних  заданий «Занималочка». Она служит для нас “телефоном доверия” - взрослый может написать в ней любой вопрос, сомнение относительно качества выполнений заданий ребёнком. Номера заданий, с которыми ребёнок справился, родитель отмечает плюсом,  а которые вызвали наибольшие трудности - минусом. Рекомендации в тетради даются два-три раза в неделю, для того, чтобы занятия в семье проводились систематично и не в ущерб здоровью ребёнка. В зависимости от тяжести нарушения речи задания подбираются не только по звукопроизношению, но и по формированию словаря, грамматических умений и навыков на развитие внимания и памяти
Консультационный пункт «Ваш первый логопед» 
Это форма организация работы по ранней профилактике речевых нарушений.  Она позволяет  своевременно выявить  детей срочно нуждающихся в ранней логопедической помощи. В течение учебного года проводится   логопедическая  диагностика детей с 2 до 4 лет (с согласия родителя, законного представителя), данная информация доводится до родителей.  По запросу родителей оказывается  консультативная  помощь.  При необходимости организуются  консультации с представителями других служб,  для лучшего понимания и решения проблем. 
Сообщество родителей  «Вопросы к  логопеду» 
Через электронную почту оперативно оказываем помощь родителям:  информируем  о текущем содержании коррекционно-развивающего процесса, знакомим с планом работы, предлагаем примеры заданий в «привлекательной» для ребенка форме. 
Анкетирование 
	Цель: диагностика и изучение уровня ожиданий родителей, что позволяет вносить корректировки в план работы с родителями. Отвечая на вопросы анкеты, родители начинают задумываться о проблемах воспитания, об особенностях речевого развития ребёнка.	Важным для педагогов является выявление потребности родителей в педагогических знаниях.
	Например, «по каким вопросам обучения и речевого развития ребёнка вы хотели бы получить рекомендацию логопеда». Родители говорят о том, какие проблемы их волнуют, а мы  эти вопросы берем  на вооружение при планировании работы с семьями воспитанников. Рекомендуется начинать анкету с введения, необходимо подчеркнуть активную позицию самого респондента: «Ваши суждения помогут улучшить работу» или «Позволят изучить проблему». Эффективнее проводить анкетирование родителей в начале учебного года.  
2. Групповые:
Групповые собрания
	Цель: ознакомление родителей с задачами, содержанием и методами воспитания детей с особыми образовательными потребностями. Групповые родительские собрания  проводятся 3 раза: в начале, середине и конце учебного года.  Именно они помогают объединить родителей. Родительским собраниям мы уделяем особое внимание, тщательно готовимся к их проведению. На первом родительском собрании родителям разъясняем, что на взрослых членах семьи лежит ответственность за создание мотивации ребёнка к занятиям дома, проведение занятий с ребёнком в разных формах вне детского сада,  принятие дополнительных мер при наличии сопутствующих основному дефекту нарушений (наблюдение и лечение у специалистов). Логопеду и воспитателям группы чрезвычайно важно разъяснить родителям, необходимость усиленной, ежедневной работы со своим ребёнком по заданию педагогов. Только в таком случае возможны наилучшие результаты. 
Консультации 
	Цель их - формирование компетентности родителей через расширение круга их психолого-педагогических знаний и представлений, разъяснение конкретных мер помощи ребенку с учетом структуры его дефекта. Консультации должны быть предельно чёткими, содержать только необходимый родителям конкретный материал и сопровождаться выставкой пособий, мультимедийной презентацией. Материал консультаций всегда размещается на сайте ДОУ, в разделе « Логопед рекомендует».
	Наиболее актуальные темы консультаций для родителей:
- «Артикуляционная гимнастика». 
- «Развитие мелкой моторики». 
- «Развитие внимания и мышления». 
- «Речевые игры дома». 
- «Как следить за автоматизацией звука в домашних условиях».
 - «Как научить ребёнка читать».
- «Домашняя игротека».
	Например, консультация «Развитие мелкой моторики» сопровождалась выставкой «Как умелые ручки язычку помогали», на которой были представлены только пособия – самоделки, а на сайте детского сада родители могли посмотреть мастер – класс: «Ловкие пальчики – красивая речь».
Одной из форм, являются открытые показы образовательной деятельности по развитию речи и обучению грамоте для родителей. Как показал опыт, полезно объединять занятие с собранием, тогда родители с большей заинтересованностью относятся к их посещению (это касается второго и третьего родительского собрания).  В начале года были проведены занятия, на которых родители наблюдали, записывали игры и  упражнения,  и могли видеть пробелы в знаниях своих детей. Во втором полугодии учебного года  проводятся совместные мероприятия, когда ребенок выполняет задание вместе с родителем. 
Всегда интересно и познавательно проходят семинары - практикумы. Родителям не всегда бывают  понятны термины, употребляемые логопедом (например, «слоговая структура»),  принцип выполнения задания (составить звуковую схему),  названия некоторых звуков [ль], [нь], [сь], [й]. Всё это подробным образом надо объяснить каждому родителю, чтобы задание дома было выполнено правильно. Наиболее популярны семинары - практикумы по темам: «Артикуляционная гимнастика»,  «Звуко-слоговой  анализ – это просто», «Читалочка», «Автоматизация звуков».
В логопедическом кабинете формируется «Библиотека игр и упражнений», которая является стимулом к активному участию родителей в коррекционном процессе. Родители могут воспользоваться подбором практического материала. В основном это материал, объединённый одной лексической темой, которая включает в себя лексические, грамматические, словарные задания, задания на развитие внимания, памяти. Материал оформляется в виде буклетов. В нашей библиотеке есть все пособия, используемые на фронтальных занятиях. Родители могут взять домой на время необходимые пособия, чтобы использовать их для индивидуальных занятий с детьми. 
Родители принимают непосредственное участие в различных проектах. В последнее время на старших, подготовительных группах были реализованы такие проекты: 
- литературный проект «Ребятам о зверятах», 
- краеведческий проект «Родной свой край люби и знай», 
- патриотический проект «Шаг в бессмертие».  
В рамках проекта «Ребятам о зверятах» была организована поэтическая гостиная «Вологодские поэты детям». На этих встречах читали стихи не только дети, но и родители.  Дома родители с детьми с увлечением изготовили книжки-малышки с рассказами и рисунками о своих питомцах.
Досуговая форма «Родительские посиделки». Приобщение детей и родителей к духовным, нравственным социокультурным ценностям, знакомство с традициями и обычаями русского народа: «Масленица», «Русская изба», «Именины», «Зимние забавы», «Крещенский вечерок» и др.
Большой популярность пользовалась библиотека семейного чтения  «Читалочка». Родители приносили книги из дома, обменивались ими. В результате удалось значительно повысить мотивацию детей к обучению чтению. 
В рамках проекта «Родной свой край люби и знай» родители принимали активное участие в поэтическом празднике «Наша родина -Россия»,  в конкурсе коллажей «Череповец – город труда» (рисунок, фотография, рассказ о труде, профессии родителей). С помощью родителей были организованы мастер-классы «Вологодские чудо – валенки» (технология «валяния»),  «Народная тряпичная кукла» (технология изготовления куклы - «рванки»). Эти мастер-классы вызвали большой интерес, дети с удовольствием осваивают народные промыслы, совершенствуя мелкую моторику. Все эти мероприятия полезны для развития коммуникативных умений и навыков, повышения самооценки осознания необходимости правильной речи, социализации детей с ОВЗ.
 	Таким образом, взаимодействие детского сада и семьи – необходимое условие полноценного речевого развития дошкольников с ОВЗ, так как наилучшие результаты отмечаются там, где логопеды и родители действуют согласованно.  Понятие «взаимодействия с семьёй» нельзя путать с понятием «работа с родителями»,  хотя второе является составной частью первого. Взаимодействие подразумевает распределение задач между участниками образовательно процесса для достижения единой цели. Взаимодействие обязательно подразумевает контроль, или обратную связь; при этом контроль должен быть ненавязчивым, опосредованным.
	И, наконец, последнее. Сама проблема содружества детского сада и семьи не нова. Но сегодня она носит творческий характер через дифференцированный подход к семье и детям. Этому надо учиться…
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Клубные формы работы с родительской общественностью 
в образовательных учреждениях

Цель:  Трансляция опыта по реализации  клубной работы  с родителями воспитанников ДОУ как условия активного вовлечения семьи в единое образовательное пространство.

Вступительное слово. Представление ведущих. Сообщение о целях планируемой работы.
1. Показ презентации.
Работа с семьей – традиционное направление системы образования. Интегративный подход в ходе взаимодействия с родителями - главный вектор современного образовательного процесса. Максимальная включенность родителей в жизнь ДОУ – 100% залог успеха.  Поскольку «Каждый из нас, педагогов и родителей, несет свою долю ответственности за сокровище по имени Детство» Успех в работе – это грамотно выстроенные «мостики дружбы» с родителями. Строительство этих мостиков ответственное дело каждого педагога, а  в ДОУ№131 – ответственнее во много раз, поскольку основной контингент – это дети с ОВЗ различного профиля, а из 216 воспитанников – 45 детей инвалидов. А значит у каждого родителя «своя история побед и неудач»  по дороге в наше дошкольное учреждение. 
     Поэтому традиционная стратегия работы нами выстраивается следующим образом:  Начиная с - «Давайте познакомимся!».  - «Давайте подружимся!»  и «Давайте делать все вместе». Только на этом этапе можно говорить о функционировании родительско - педагогического сообщества, направляющего свою деятельность на развитие ребенка. Однако в этом деле важен индивидуальный подход.
 Работа клубов направлена на повышение педагогической компетенции родителей в вопросах создания в семье условий для полноценной развития детей и подготовки их к школьному обучению с учетом индивидуальных образовательных способностей, а также сохранения и укрепления их психофизического здоровья, обучение отцов общению с детьми, оказание помощи  в разумном выстраивании отношений с ребенком. 

 Нам  бы хотелось поделиться с вами опытом  эффективных форм работы с родителями  воспитанников с ограниченными возможностями здоровья на базе МБДОУ «Детский сад № 131» г.: такими как:
  Работа клубов для всех родителей ДОУ  «Родительская гостиная», и клубная работа на группах, организованная по результатам мониторинга «Школа родителей будущих первоклассников», детско-родительские занятия по программе «Путешествие по океану чувств и эмоций».Это уже наша традиция, активными участниками работы клубов являются папы и дедушки
Частыми гостями наших клубов являются специалисты различных социальных институтов. 
Анализ деятельности  наших клубов показал, что данный вид взаимодействия востребован у родителей детей с ограниченными возможностями здоровья. Статистика свидетельствует об увеличении  % участия пап в акциях и клубах
Традиционно в детском саду проводятся  социально- психологические акции «Служба хорошего настроения», «Неделя улыбок», «Все мы родом из детства», «В здоровом теле - веселый дух», «Твори добро»,   в которых принимают активное участие все члены семьи. Это создает 100%  условия для благоприятного психологического климата в детском саду, изменение родительских установок по отношению к ребенку с особыми образовательными потребностями. В заключении хочется сказать, что показатель качества работы в данном направлении- не итоговая диагностика, а готовность родителей  в открытом сотрудничестве не только на уровне ДОУ но и мероприятий города: показатели посещаемости мероприятий, участие в жизни ДОУ, различных конкурсах, готовность говорить о проблемах, совместная работа по обмену опытом.
Слаженная работа  специалистов, воспитателей  и педагогов, основанная на понимании, тесном сотрудничестве и взаимодействии, способствует повышению качества образовательного процесса.
2. Тренинг
«Каждое событие нашей жизни -это драгоценная бусинка в ожерелье нашего жизненного опыта, все они нужны и ценны по своему, сегодня каждое упражнение мастер-класса мы превратим в новую бусинку опыта, который останется с нами.
Упражнение – активатор « Печатная машинка»
Цель: создание эмоционально-благоприятной атмосферы, упражнение активизирует внимание, хорошо поддерживает рабочую мотивацию.
Описание: воспроизведение процесса печатания на машинке, участникам раздаются буквы, затем ведущий называет слово или фразу, участник с соответствующей буквой должен быстро встать.
Групповая рефлексия. 
Обратная связь.
Итог: создание благоприятной, комфортной обстановки
Упражнение «Калоши счастья»
Цель: развивать возможности педагогов в гибкости и децентрации, в понимании трудностей, вариативности поведения.
Описание: Ведущий напоминает сказку Г.Х.Андерсена «Калоши счастья» предлагает поочередно «превращаться в фей Добра и Зла» Участникам раздаются карточки с заготовленными высказываниями  и «Феи» должны найти положительные или отрицательные стороны явлений:
-Собрались на прогулку, но пошел дождь
-Замечаю в родителях больше плохого чем хорошего.
-Я много работаю, не хватает внимания на своих детей
- Опаздываю на работу из-за медлительности своего ребенка.
Групповая рефлексия. 
Обратная связь: 
- что было трудно, чувствовали затруднения?
- что понравилось?
Итог: развитие позитивного мышления, формирование педагогической терпимости.
Упражнение « Испорченный телефон»
Цель: понимание и взаимопонимание: обучение контролю слушать и слышать собеседника, развивать умение передачи точной информации.
Описание: 5 человек выходит за дверь, затем по одному возвращаются в аудиторию. Затем они друг другу  поочередно передают сообщение, с  которым первого участника познакомил ведущий.
«Для нашего сада купили 4 новых компьютера. Через месяц, после ремонта методического кабинета на втором этаже, по вечерам в нерабочее время можно будет работать на них тем, кто отработает 30 мин. после работы на благоустройство территории детского сада.
Обмен впечатлениями, обратная связь.
Итог: знакомство  участников с приемами активного слушания.
Упражнение « Что я хочу тебе сказать?»
Цель: развитие умений читать информацию  по мимике и жестам, формировать умение передавать эмоции с помощью невербальной техники.
Описание: участникам раздаются карточки с высказываниями, 
1 подгруппа изображают с помощью жестов текст передаваемого сообщения, 2 подгруппа отгадывают, затем участники меняются.
 « пословицы и поговорки»
Итог: развитие коммуникативных навыков, эмпатии, умение наблюдать за выражением и жестами говорящего.
Упражнение «В лучах солнца»
Цель: результатом обсуждения должен стать список качеств, которые являются неотъемлемыми для характеристики педагога. 
Описание : каждая подгруппа составляет свой портрет идеального педагога, ранжируя профессиональные качества, затем итог выносится на обсуждение всех подгрупп, и выстраивается рейтинг  ПВК педагога, удовлетворяющий всех участников дискуссии.
Групповая рефлексия. Обратная связь:
-Совпадает ли картина идеального педагога с Вашей?
- Какие впечатления вызывают у вас эти качества?
-Что вы хотите взять из этого списка( не взять)?
Итог: Обмен впечатлениями. Самоанализ 
Обратная связь.
«Все отлично получилось. Вы сегодня собрали свое ожерелье опыта, которое будет всегда с вами. Вы всегда сможете дополнить его новыми бусинами, если пожелаете, в этом ожерелье энергия вашей силы, мудрости и только ваших знаний  которые вы сможете приумножать!


Маркевичус Ирина Викторовна, учитель-логопед,
БУ ВО «Череповецкий центр ППМСП»
e-mail: qouccpmss@yandex.ru
Использование интернет-ресурсов в работе с родителями
 в условиях центра ППМСП

Очень часто в нашей жизни мы можем видеть такую картинку: сидя дома, или приходя куда либо, взрослые и дети сидят уткнувшись в свои гаджеты. Да, последние годы наш мир очень изменился. Мы общаемся, работаем, учимся и практически живем в Интернете. Раньше знания, умения, навыки, правила социального поведения мы усваивали от родителей и в образовательных учреждениях (детских садах, школах, дополнительных кружках по интересам). Теперь эти знания мы черпаем и во «всемирной паутине».
	Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» на образовательные организации возложена обязанность обеспечить создание и ведение официального сайта в сети Интернет (п. 21 ч. 3 ст. 28). У нашего учреждения также есть свой сайт, на котором размещена различная информация. Интернет сокращает время доступа родителей к информации. Они знакомятся с документами, фотографиями с различных мероприятий, рекомендациями педагогов в удобное для них время. Имеют возможность обсудить волнующие их вопросы. Многие дети и родители посещают наш центр на постоянной основе, возможность не спеша поговорить, обсудить какие то темы, проблемы детей очень ограничены. Также родители мало обращают внимание на информацию, размещённую на стендах групп, но  являются активными пользователями Интернета и достаточно много времени проводят в социальных сетях. Поэтому Интернет необходимо сделать нашим помощником. 
	Однако не каждый родитель доволен тем, что изображение их ребенка оказывается доступно для посетителей сайта. Согласно п. 1 ст. 64 Семейного кодекса Российской Федерации от 29.12.1995 № 223-ФЗ родители являются законными представителями своих детей и выступают в защиту их прав и интересов в отношениях с любыми физическими и юридическими лицами, в т. ч. в судах, без специальных полномочий. Имея данное право, родители  могут подать жалобы на содержание сайтов образовательных организаций. 
Поэтому при зачислении детей на занятия в центр родители обязательно пишут согласие на проведение фото и видиосъёмки и размещении этого материала на сайте.  Посещаемость сайта довольно высокая. Данный факт отслеживается при проведении опроса и анкетировании родителей.
Некоторые родители просят личный телефон для связи. Это не всегда удобно, а социальные сети самое подходящее средство общения. Поэтому в группе «В Контакте» многие мои коллеги, и я создали свои сообщества для родителей детей, посещающих занятия.  На собрании родителям даётся информация о группе и предлагается вступить в неё. Моя группа называется «Начинаем читать». Необходимо доработать саму страничку, разместив на ней информацию о группе. Может быть, нужно добавить свой портфолио, чтобы родители знали, что за педагог работает с их ребёнком. В следующем году на страничке сообщества предполагается размещать календарно – тематическое планирование на учебный год, темы и задания прошедшего занятия, Это позволит родителям больше включиться в образовательный процесс. Осмыслить, чему должен научиться их ребёнок к концу курса. Активно участвовать в совместной работе при проведении вне учебных мероприятий: конкурсов, выставок, праздников. Размещать отчеты о прошедших событиях в центре. Этот вид деятельности для меня новый. Этот вид работы для меня новый. Я ещё в начале пути. Поэтому участников группы не так много.
	Наиболее активно в данный момент я использую электронную почту. Электронная почта позволяет пересылать родителям объемную информацию с рекламой на участие в конкурсах, фотоматериалы, большие по объёму документы с заданиями. Много времени занимает сбор и оформление пакета  документов для зачисления детей на занятия. Это тоже можно делать с помощью электронной почты или социальных сетей.
	Таким образом, применение интернет-ресуров в образовательном процессе – это одно из приоритетных направлений модернизации образования, позволяющее не только повысить качество наших услуг, но и достичь нового уровня отношений между участниками учебного процесса на всех этапах педагогической деятельности. Использование интернет-ресурсов в  работе позволяет воспринимать информацию на качественно новом уровне.
Мелентьева Анна Владимировна, воспитатель, 
Павлова Ольга Васильевна воспитатель, 
Пыжова Ольга Александровна учитель-дефектолог 
г.Череповец МБОУ «Детский сад № 131»
e-mail:   mdou131@yandex.ru
                   
Проектная деятельность как форма работы с родителями воспитанников с ОВЗ в соответствии с ФГОС

Цель: Трансляция опыта: проектная деятельность как одна из форм активного взаимодействия с родителями детей с ОВЗ. 
 Организационный момент:  участникам предлагается выбрать разные жетоны.
Приветствие педагогов: Специалисты ДОУ приветствуют собравшихся участников, представляя себя.
Задание «Давайте познакомимся»
Цель: приветствие, создание позитивной, доброжелательной атмосферы
  Описание: Ведущий называет имена прилагательные, характеризующие качества личности. Участники выражают своё мнение: если согласны с высказыванием - хлопают в ладоши, если не согласны – топают ногами.
Итог: познакомились с аудиторией, создали комфортную обстановку для дальнейшего сотрудничества.
Организационный момент: Участники делятся на подгруппы в зависимости от выбранного жетона.
Мини-лекция «Что такое проектная деятельность?»
Игра «Мозговой штурм»
Цель: уточнение  представлений о проекте, как о методе работы.
Описание: педагогам предлагается вспомнить, что такое правило 5 «П», составляющих метод проектной деятельности. Участники предлагают варианты, ведущий записывает  ответы на доске.
Итог: обобщение представлений участников о проекте. 
Творческое задание «Проект глазами педагогов»
Цель: Активизация творческой деятельности педагогов
Описание: Участникам предлагается нарисовать или изобразить схематично проект в их представлении (работа в подгруппах).
Итог: Демонстрация выполненных работ, обмен мнениями.
Мини- лекция «Особенности использования проектной деятельности в работе с детьми с ЗПР» 
Презентация проекта « Школьные годы чудесные»
Творческое задание «Поделись идеей»
Цель: мотивация педагогов к представлению  своих идей.
Описание: Участникам предлагается дополнить предложенные формы работы с родителями в рамках реализации данного проекта своими вариантами.
Итог: Подвести педагогов к выводу, что проектный метод при создании определенных условий может стать одной из форм работы как с детьми с ЗПР, так и с их родителями.
Упражнение  «Синквейн» 
Цель: Рефлексия занятия.
Описание: Подвести итог нашей работы мы предлагаем в форме синквейна. Вам нужно будет составить синквейн о теме нашего сегодняшнего мероприятия «Что такое проект глазами педагога». 


Авторский коллектив:
заведующий Моисеева Е.В., 
учителя-логопеды: Платонова О.П., 
Игнатьева Т.В., Ермолина Е.Н., 
Рысева Л.С., Добрякова И.А. 
г.Череповец МБОУ «Детский сад №64»
e-mail: mdou64@mail.ru

Современные формы работы учителя-логопеда 
с родителями детей с ОВЗ в рамках реализации ФГОС ДО 

Приоритетным направлением МБДОУ «Детский сад № 64» является коррекционно-развивающая деятельность, направленная на коррекцию речевых нарушений у детей дошкольного возраста. Для оптимизации этого направления было решено уделить особое внимание работе с семьёй детей с ОВЗ. Взаимодействие учителя-логопеда и семьи – необходимое условие полноценного речевого развития дошкольников, так как наилучшие результаты отмечаются там, где логопеды и родители действуют согласованно. 
Существуют традиционные и нетрадиционные формы работы учителей-логопедов с родителями. Традиционные формы работы с родителями – это проверенные временем формы работы с родителями, такие как: родительское собрание, консультации, анкетирование, беседы. При таких формах работы родители обычно выступали в роли пассивных наблюдателей или слушателей и не могли влиять на коррекционный процесс. В свою очередь специалист не мог привлечь на свою сторону родителей как непосредственных помощников. 
В современных же условиях модернизации дошкольного образования более актуальными являются нетрадиционные формы работы, которые обеспечивают решение проблемы каждого ребенка и семьи индивидуально. Именно поэтому в настоящее время востребованным является такое взаимодействие педагогов дошкольного учреждения с родителями, которое предполагает обмен мыслями, чувствами, переживаниями; оно так же направлено на повышение педагогической культуры родителей, т. е. сообщение им знаний, формирование у них педагогических умений, навыков.
Нетрадиционные формы общения с родителями направлены на установление неформальных контактов с родителями, привлечение их внимания к профилю детского сада. Они подразделятся на 4 блока:
1. Информационно-аналитический блок. Цель: выявление интересов, запросов родителей, установление эмоционального контакта между педагогами, родителями и детьми. Формы работы: опрос, тесты, анкетирование, «почтовый ящик», куда родители могут помещать волнующие их вопросы.
1. Досуговый блок. Цель: установление теплых неформальных, доверительных отношений, эмоциональный контакт между педагогами и родителями, между родителями и детьми. Досуги позволят создать эмоциональный комфорт в группе. Родители становятся более открытыми для общения. Формы работы: праздники, развлечения, литературно-музыкальные вечера, семейные клубы и др.
1. Познавательный блок. Цель: повышение психолого-педагогической грамотности родителей, ознакомление родителей с возрастными и индивидуальными особенностями детей с ОВЗ, формирование практических навыков в коррекции речевых нарушений у детей с ОНР. Формы: мастер-классы, семинары-практикумы, групповые консультации с использованием мульти-медиа ресурсов, индивидуальные консультации с использованием веб-камеры и т.д.
1. Наглядно-информационный блок. Цель: предоставление возможности правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы семейного воспитания. Формы работы: открытые НОД для родителей, просмотр видеороликов, фотографий, презентаций, выставки детских работ.
В нашем детском саду хорошо зарекомендовала себя такая форма нетрадиционной работы с родителями, как Семейный клуб. Целью семейного клуба является установление доверительных отношений  между детьми, родителями, педагогами, объединение их в одну команду, воспитание потребности делиться друг с другом своими проблемами и совместно их решать.
Семейный клуб может проходитьв форме круглого стола, например Круглый стол «Почему нам бывает трудно с детьми?», или в форме дискуссии, например Дискуссия «Размышления о нравственности». Интересной реализацией Семейного клуба стала Музыкальная гостиная для пап под названием «Человечеству добрые мужчины нужны, больше чем великие». 
В рамках Семейного клуба «Мы такие разные – оттого прекрасные» родители и дети учились толерантности по-отношению к детям с ОВЗ, а такжев увлекательной форме получили знания не только о своём организме, о важности работы отдельных органов (органов слуха), но и о здоровье в целом, его закономерностях и взаимосвязях. 
Семейный клуб «Молодо зелено – поиграть велено» приобщает родителей и детей ск народным играм и знакомит с ролью народных игр в развитии речи.
Мастер-класс в условиях логогруппы – это занимательное вовлечение родителей в коррекционный процесс. В нашем детском саду проводятся следующие мастер-классы: мастер-класс по Суджок-терапии «Шарики катаем-речь развиваем»,  мастер-класс «Весёлые шарики»  - развитие мелкой моторики в технике  твистинг, т.е. скручивание фигур и скульптур из специальных шаров для моделирования, экскурсия-мастер-класс имеет своей целью приобщение детей и их родителей к эпохе 19 века в ходе экскурсии в музей «Дом И.А. Милютина», знакомство с жизнью и деятельностью городского головы Ивана Андреевича Милютина, а также участие в мастер-классе «Российский флаг».
В нашем детском саду проводятся и литературно-музыкальные  вечера. Например литературно-музыкальный вечер для родителей, посвященный творчеству поэтов Вологодского края.  В ходе этого мероприятия родители и дети познакомятся с творчеством вологодских поэтов и прозаиков, таких как:  Николай Рубцов, Сергей  Орлов, Виктор Коротаев,    Татьяна Петухова, Ольга Фокина.
Вовлечение родителей в орбиту педагогической деятельности, их заинтересованное участие в коррекционно-педагогическом процессе успешно реализуется на семинарах-практикумах.  Семинары-практикумы важны не потому, что этого хочет учитель – логопед, а потому, что это необходимо для развития их собственного ребёнка. Наиболее актуальными для семинаров-практикумов в логопедическом детском саду являются такие темы, как: «Звуко-слоговому анализ слова», «Артикуляционная гимнастика – основа постановки звуков»,  «Самомассаж языка. Язычок-силовичок» и др.
В логопедическом саду необходимы и групповые консультации, в ходе которых родители имеют возможность познакомиться с новинками в логопедии и вовремя получить актуальную для них информацию, например «Что такое ортодонтическиетрейнеры?»
Современные логопед в работе с родителями не может обойти информационно-коммуникационные технологии. Для повышения эффективности коррекционно-логопедической работы,  совершенствования взаимодействия между учителем-логопедом и родителями учителя-логопеды  активно используют электронную почту, Skype, сайт МБДОУ, а также социальные сети.
Индивидуальное консультирование по системе Skypeв режиме реального времени позволяет оптимизировать коррекционно-логопедическую работу. Онлайн консультации повышают заинтересованность родителей в успехах ребёнка, повышают контроль родителей на всех этапах логопедической работы. Время выхода в скайп оговаривается с родителями заранее в удобное время для них и для логопеда. Онлайн консультации не заменяют обычные консультации учителя-логопеда, а делают более разнообразными, современными формы работы с родителями. Подобные консультации оправданы при длительном отсутствии детей (например: ребёнок в стационаре). Такая форма работы эффективна при невозможности присутствия родителей на обычной консультации. 
Еще одной нетрадиционной формой работы с родителями является повышение их педагогической компетентности через создание страничек  в социальных сетях, каталога сайтов с развивающими онлайн-играми и презентациями для детей, размещение на сайте МБДОУ  и на страничках в социальных сетях методических рекомендаций для родителей.
Информационно-коммуникационные технологии также помогают в информировании родителей о жизни группы 
и детского сада. Это осущетсвляется через создание фотогалерей, размещение видеороликов  с различных мероприятий, проведение интернет-опросов.
В нашем детском саду ведётся работа и  для родителей микрорайона, например семинар  «Возрастные особенности речевого развития детей» для родителей, не посещающих наш детский сад. В ходе этого семинара родители могут познакомиться с особенностями работы в логопедическом детском саду, им дают сведения  о нормах и нарушениях речевого развития, показывают важность и преимущества посещения ребенком с нарушением речи логопедической группы, а также знакомят с алгоритмом зачисления в детский сад для детей с нарушением речи.
Для родителей детей, не посещающих наш детский сад, работает также консультативный пункт. Целью которого является обеспечение доступности дошкольного образования, обеспечение единства и преемственности семейного и общественного воспитания, повышение педагогической компетентности родителей, воспитывающих детей дошкольного возраста на дому, в том числе детей с ОВЗ. Т.е. такие родители могут у нас получить квалифицированную консультативную помощь и диагностирование проблем в развитии детей, а также содействие в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих ДОУ. Статистика за два года показывает, что данная форма работы в настоящее время актуальна и востребована.
Сочетание традиционных и инновационных форм работы способствует повышению коррекционно-логопедической компетентности родителей и значительно сказывается на эффективности всей логопедической работы по устранению речевых нарушений у дошкольников.

Сергеева Татьяна Анатольевна, учитель-логопед
Череповецкий район
МОУ «Воскресенская школа»
e-mail: petrinevka@ya.ru

Взаимодействие учителя-логопеда с родителями детей 
с речевыми нарушениями 

В деятельности людей нет области, где не употреблялась бы речь. Она нужна везде. От качества речи ребёнка зависит успешность его обучения. 
В настоящее время возросло количество учеников, имеющих нарушения в развитии устной и письменной речи, препятствующие успешному освоению образовательных программ.
Конечно, ведущая роль в коррекции речевых нарушений у детей с ОВЗ принадлежит учителю-логопеду. Его усилия направлены на ликвидацию имеющихся у обучающихся пробелов в области звукопроизношения, грамматического строя речи, фонетико-фонематических нарушений, на закрепление правильного и осмысленного употребления слов в самостоятельной речи. 
Но один логопед в поле не воин, будь он хоть семи пядей во лбу. Невозможно добиться правильной речи у ребёнка, если решением этого вопроса занимается только учитель-логопед. Необходимо так организовать работу по речевому развитию обучающихся, чтобы в ней принимали участие педагоги, специалисты и родители.
Семья – первая социальная общность, которая закладывает основы личностных качеств ребёнка. В семье он приобретает первоначальный опыт общения. Здесь же у него возникает чувство доверия к окружающему миру, к близким людям, а уже на этой почве появляются любопытство, любознательность, познавательная и речевая активность и многие другие личностные качества. Все это необходимо учитывать, планируя работу учителя-логопеда с семьей.
Значимость форм работы с родителями трудно переоценить. Необходимость их использования важна не только для педагогов, но, прежде всего, для родителей. 
В начале учебного года, после обследования речи детей, логопед знакомит родителей с результатами диагностики, планом работы с каждым ребёнком, дает необходимые рекомендации. От того, как протекает первая встреча учителя-логопеда с родителями, будет зависеть, наладится ли в дальнейшем их сотрудничество. 
Работа с родителями осложняется особенностями обучения и проживания детей в условиях интерната, когда дети находятся в образовательном учреждении круглосуточно. Несмотря на это взаимодействие с родителями не ограничивается выступлениями логопеда на родительских собраниях и проведением индивидуальных и групповых консультаций. Для оказания консультативной помощи родителям обучающихся использую информационный ресурс школьного сайта, на котором создана веб-страница «Советы специалистов».
Родители приглашаются на открытые логопедические занятия, речевые утренники. В ходе родительских собраний проводятся практикумы по развитию ручной и артикуляционной моторики, по автоматизации правильного звукопроизношения; во время встреч с родителями проводится анкетирование с целью изучения условий семейного воспитания и речевой среды ребёнка; на родительских собраниях родителям выдаются памятки по речевому развитию детей в домашних условиях. 
В своей работе с родителями использую ряд индивидуальных форм. Индивидуальная работа имеет то преимущество над коллективной, что позволяет установить более тесный контакт с родителями.




Не менее важными считаю формы коллективной работы с родителями по вовлечению их в коррекционно-логопедическую работу. Наиболее удачно проходит, ставший традиционным, логопедический утренник для начальных классов, где дети, посещающие логопедические занятия, могут продемонстрировать педагогам и родителям разные стороны речевого развития.
На родительских собраниях родители знакомятся с особенностями логопедического сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, с результатами логопедического обследования, с динамикой речевого развития детей и т.д. Проводятся индивидуальные и групповые консультации для родителей на темы:
«Формирование временных представлений»;
«Игры на кухне»;
«Буквы из всего»;
«Дыхательные и голосовые упражнения»;
«Упражнения и игры, способствующие развитию слухового внимания и фонематического слуха»;
«Особые дети – особое общение» и др.
Для родителей обучающихся с речевыми нарушениями были проведены логопедические семинары-практикумы по темам:
«Развитие мелкой и артикуляционной моторики учащихся»;
«Учимся, играя»;
«От игры к письму»;
«Как помочь своему ребёнку научиться правильно говорить»;
«Речевые игры в логопедической работе с младшими школьниками»;
«Игры для развития пальчиковой и речевой моторики» и др.

Благодаря совместной работе учителя-логопеда и родителей удаётся:
- своевременно и качественно помочь обучающимся преодолеть речевые нарушения; 
- более успешно овладеть программным материалом по русскому языку и чтению;
- сформировать положительную мотивацию к учебной деятельности;   
- развить у детей с речевой патологией уверенность в своих возможностях; 
- осуществить преемственность в работе семьи и школы по преодолению речевых нарушений у детей.


Серова Ольга Евгеньевна, педагог - психолог
г.Череповец МБДОУ «Детский сад №125»  
e-mail: sad125.bardinova@yandex.ru

Выстраивание партнерских отношений 
между семьей «особого» ребенка и ДОУ, 
как условие его успешной адаптации 
в группе общеразвивающей направленности

      Со времени принятия ООН Деклараций "О правах умственно отсталых лиц" (1971), "О правах инвалидов" (1975) прошло более сорок лет, за это время мировое сообщество пересмотрело свое отношение к детям с нарушениями физического и умственного развития. 
   Последним международным законодательным актом, определяющим современную политику по отношению к инвалидам  к лицам с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) выступает конвенция ООН о правах инвалидов, принятая резолюцией 61/106 Генеральной Ассамблеи от 13 декабря 2006 года. Конвенция исходит из того, что для этих граждан необходима "доступность физического, социального, экономического и культурного окружения, здравоохранения и образования, а также информации и связи…, поскольку она позволяет инвалидам в полной мере пользоваться всеми правами человека и основными свободами".
     В соответствии с конвенцией, в Российской федерации принят Федеральный закон № 46-ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов», в  Статье 24 которого провозглашено, что право на обучение имеют ВСЕ вне зависимости от состояния интеллекта, психики,  поведения, здоровья», в целях реализации данных прав, инклюзивное образование должно быть обеспечено всем нуждающимся на всех уровнях и осуществляться в течение всей жизни. 
     Причинами модернизации системы образования послужили: общемировые тенденции  увеличения численности детей, нуждающихся в специальных условиях получения образования; изменение отношения государства и общества к людям с проблемами в развитии; развитие науки, развитие общества, формирование социального запроса на вариативность форм образования детей с ОВЗ, получение новых данных об образовательных возможностях детей инвалидов и детей с ОВЗ. 
     Положения об инклюзивном образовании закреплены в документе «Национальная доктрина образования Российской Федерации до 2025 года».
    Согласно Федеральному закону РФ «Об образовании» инклюзивное образование – это  обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом  разнообразия особых  образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. (ст.2 п.27 ФЗ  №273 «Об образовании»). В ч. 2. п.16 дано определение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  (ОВЗ) — физическое лицо, имеющее недостатки в психическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных условий. 
        В соответствии с требованиями статьи 12 «Закона об образовании» и  приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» все дошкольные учреждения с 1 января 2014 года России реализуют новый Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО). Положения  ФГОС предназначены  обеспечить возможность инклюзии детей в дошкольном учреждении. 
      Задачами ФГОС ДО в отношении детей с ОВЗ можно считать:  (охрану и укрепление здоровья, и создание условий и обеспечение вариативности программ с учетом потребностей и состоянием здоровья детей и другое)
    Таким образом, мы можем говорить о том, что изменился правовой статус детей инвалидов и детей с ОВЗ, изменилась философия, цели, задачи и содержание, специального образования, поменялась даже терминология, теперь мы говорим о детях с особыми образовательными потребностями, детях с ограниченными возможностями здоровья…
     К сегодняшнему дню в дошкольной  психологии и педагогике накоплен достаточный опыт по организации взаимодействия с родителями детей раннего возраста в период их адаптации к условиям детского сада, но система включения детей с ОВЗ в массовые детские сады разработана  слабо. 
     Многие педагоги  оказываются в затруднительном положении, т. к не готовы, и не способны обеспечить успешную адаптацию детям с ОВЗ к детскому саду. 
Кроме того, важно грамотно организовать и дальнейшее пребывание детей с ОВЗ в детском саду, чтобы оно не  превратилось для них в пустое времяпровождения, поскольку часто, такие дети оказываются «отделенными» от образовательного процесса. 
       С такой проблемой столкнулись и мы, когда в наш детский сад поступил ребенок  2013 года рождения с установленным диагнозом  легкая степень умственной отсталости на фоне болезни Дауна.
      Важным фактором, в решении возникшей «проблемной», как на тот момент казалось нам, ситуации, выступила позиция руководства дошкольного учреждения, принимающая  идеологию «нового образования» и идеи включения детей с ограниченными возможностями здоровья в социум.
       Итак, используя, с взнесёнными коррективами, систему работы по социальной адаптации участников воспитательно-образовательного процесса, апробированную  саду в ходе организации экспериментальной деятельности  по теме «Гуманизация социальной адаптации ребенка к условиям ДОУ», работа по адаптации  «особого» ребенка с ОВЗ, наряду с другими детьми включала в себя 3 этапа. 
Задачи первого этапа:
· формировать положительный настрой детей и родителей на детский сад; 
· снижать эмоциональное напряжение и тревогу у участников образовательного процесса; 
· просвещать родителей по вопросам подготовки ребенка к ДОУ.
      В момент юридического оформления ребенка в детский сад, заведующий кратко знакомит родителей с работой дошкольного учреждения, заключает договор, и предлагает журнал «Вырастай-ка», где дается краткая информация об основных факторах адаптации детей к детскому саду. До периода фактического посещения  детского сада, родителям предлагается совместно с детьми посещать прогулки в детском саду, благодаря чему появляется возможность первого знакомства малыша с воспитателем. Далее, по предварительной договоренности с родителями, составляется график приема. Во время первого визита ребенка в группу, которые традиционно организуются во второй половине дня, психолог проводит консультирование родителей, где собираются данные об условиях жизни ребенка дома, его индивидуальные особенности.                                
 Понимая, что семья, воспитывающая ребенка с синдромом Дауна, нуждается в особой психолого-педагогической поддержке, работа  на данном этапе имела свои особенности.  Для выстраивания гармоничных отношений с данной семьей, мы должны были понять, на какой стадии приспособления к особенностям ребенка находятся ее члены. В ходе первой встречи с психологом, было выявлено, что стадии шока и скорби семья преодолела и в настоящее время «приняла» ситуацию, но находясь стадии «адаптации» члены семьи продолжают жить в условиях стресса, так как взросление ребенка не сопровождается той свободой, которая появляется у родителей обычных детей. 
     Далее, выяснялось состояние общей готовности семьи к посещению ребенком детского сада. Кроме того, устанавливалась сформированность навыков самообслуживания, речевых навыков, уровень развития когнитивной и эмоциональных сфер ребенка, сформированность навыков поведения «особого» ребенка  в социуме.  Происходило юридическое оформление ребенка в ДОУ. Родители получали информацию об особенностях детей с синдромом Дауна, их возможностях, медицинской службой  были даны рекомендации по профилактике заболеваний в адаптационный период. 
       Рассматривая процесс выстраивания партнерских отношений ДОУ с семьей «особого» ребенка, нельзя не учитывать огромную, без преувеличения, роль воспитателей принимающих в группу ребенка с ограниченными возможностями здоровья. Важна психологическая, личностная готовность педагогов к принятию «особого» ребенка, установление отношений, способствующих  его развитию. 
      Изучив литературу, было выявлено, что психологическая готовность педагога к взаимодействию с «особым» ребенком включает в себя следующие аспекты: 
- знание особенностей здоровья ребенка;
- понимание его особых образовательных потребностей;
- учет особенностей «особых» детей во взаимодействии с ними;
- безусловное принятие ребенка.
       Стоит отметить, что безусловное принятие ребенка, является важнейшей составляющей психологической готовности педагога к дальнейшему взаимодействию с ним.
Организация инновационной деятельности на базе нашего детского сада предполагает регулярное измерение степени выраженности коммуникативности, способности проявлять эмпатию, толерантности, так как они обозначены в оценке эффективности инновационной деятельности.  Руководитель ДОУ, учитывая диагностические данные,  имела возможность отдать предпочтение в поступлении «особого» ребенка к тем или иным педагогам.
      При дальнейшей подготовке педагогов к взаимодействию «особым» ребенком в ходе тренинговой работы были установлены следующие сдерживающие факторы: 
1. недостаток уверенности педагогов в собственных возможностях;
2. страх возникновения трудностей в адаптации данного ребенка к ДОУ;
3. отсутствие уверенности в будущей поддержке администрации;
4. боязнь непонимания ребенком правил поведения в группе, сложностями в ООД и СД;
5. опасение отвержения ребенка с ОВЗ другими детьми;
6. страх отрицательных реакций со стороны родителей других детей на нахождении «особого» ребенка в группе;
7. недостаток знаний у педагогов о детях с данным диагнозом.
       Педагогам было предложено, проранжировать, распределить данные опасения в круге (по типу колеса потребностей). 
Так, на первых местах были страхи педагогов не справиться,  отсутствие уверенности в собственных возможностях работы с ребенком, имеющим данный диагноз. После получения знаний о детях с данным заболеванием, таких как особенности здоровья, особенности протекания этапов развития детей, учет сильных сторон детей с синдромом  Дауна,   этот барьер был снят. 
    Остальные барьеры снимались на следующих этапах  адаптационного периода.
      Следующими по значимости для педагогов были страхи: 
а) в трудностях адаптации данного ребенка, 
б) сложностью организации образовательной и совместной деятельности.
   Для накопления опыта социальных коммуникаций, в детском саду организуется общение детей в системе «ребенок раннего возраста - старший дошкольник». 
Первый приход дошкольников  в группу малышей вызвал у детей раннего возраста, большой интерес, как и многие другие «особый ребенок» охотно откликался  на предложения старших детей поиграть, а при уходе с трудом расставался с ними. На наш взгляд, причиной тому послужило то, что данный ребенок младший в семье, и в среде детей старшего возраста, он чувствовал себя комфортно. Каждая встреча вызывала бурю положительных эмоций,  как  у старших дошкольников, так и у малышей. 
    Фомами взаимодействия были выбраны: 
творческая деятельность, включающая различные театральные постановки детьми старшего  возраста (настольный, кукольный, запланирована театрализация самими дошкольниками с привлечением на роли актеров малышей), трудовые поручения - помощь в обучении одевания малышей, обучение малышей уборке игрушек, музыкально-дидактические игры;  игры малой подвижности, пальчиковые игры; индивидуальное взаимодействие с «особым» ребенком. 
   В настоящее время, когда «особый» ребенок перешел на постадаптационный этап   данные встречи несколько сократились, но  организуются регулярно, не менее 2 раз в неделю. 
     В то время, когда дошкольники приходят в гости, у воспитателя младшей группы появляется возможность организовывать индивидуальную образовательную деятельность с «особым» ребенком, или наоборот, когда внимание малыша приковано к дошкольникам, организуется  ОД с остальной группой детей. Определив дни недели, согласовав время, воспитателями первой младшей и подготовительной группы, был составлен перспективный план организации «особого» разновозрастного взаимодействия.
 Следующий барьер - это  страх  отрицательных реакций со стороны других родителей. Для снижения или точнее говоря устранения, отрицательных реакций со стороны родителей была выбрана активная форма проведения собрания. После знакомства  родители делились особенностями, интересами их детей, где мама «особого» ребенка встретила понимание и поддержку со стороны других родителей в том, что решилась отдать ребенка в обычный  детский сад, в общеразвивающую группу с численностью детей до 26 человек. 
Кроме того, все работы, изготовленные в ходе ООД, включая и работы «особого» ребенка представляются внимаю родителей в раздевальном помещении, глядя на работы родители отмечают успехи всех детей группы. 
Музыкальный руководитель, при организации творческой  деятельности включает данного ребенка в образовательный процесс, в ходе совместных развлечений, праздников родители наблюдают за успехами всех детей. Таким образом, барьер в необходимости погашения отрицательных реакций родителей в нахождении «особого» ребенка рядом с их детьми снят.  
Страх отсутствия поддержки администрации был минимизирован у педагогов за счет методической поддержки - помощи заместителя заведующего, так, в ходе консультаций, удалось адаптировать календарные планы, начать разработку адаптированной образовательной программы для данного ребенка.  
     Конечно же,  усилия педагогов не остаются без внимания администрации, подкрепляются с материальной стороны (балловая система распределения стимулирующего фонда оплаты труда педагогов).
        После оценки адаптационных листов, выявлено, что степень адаптации «особого» ребенка диагностирована как средняя.
     В течение всего адаптационного периода и по сегодняшний день родителям оказывается психологическая поддержка. Педагоги,  указывая родителям на существование маленьких, но очень важных для «особого» ребенка достижений, способствуют формированию  восприятия ребенка членами семьи таким, какой он есть, «не больным», а отличающимся от других. Подчеркивая важность единства общественного и семейного воспитания, педагоги стараются предоставить  родителям ребенка с ОВЗ максимум информации о том, что  интересного происходило  в детском саду, предлагают закрепить дома материал, усвоенный ребенком в ДОУ. 
      Руководство и педагоги своевременно предоставляют информацию родителям «особого» ребенка о возможностях получения бесплатной специализированной психолого-педагогической помощи в центрах г. Череповца, в настоящее время семья воспользовалась услугами, предоставляемыми РЦ «Преодоление» и посещают бесплатные коррекционные занятия дефектолога и логопеда. 
      Несомненно, присутствие в детском саду общеразвивающей направленности детей с ОВЗ требует внимания к ним со стороны всего персонала. Но стоит помнить, что доступным  для  детей  с  ОВЗ любое образовательное учреждение делают  педагоги, готовые помочь адаптироваться детям с ограниченными возможностями здоровья в изменившихся для них условиях, создающие психологически благоприятную, нравственную атмосферу, в  которой особый ребенок перестанет ощущать себя не таким как все. 
Таким образом, оказание психолого-педагогической поддержки родителям «особого» позволят им не остаться один на один со своей бедой, родители начинают осознавать, что детский сад это не просто учреждение, где «особый» ребенок может реализовать свое право на образование, но и то место, где он может обрести  право  на  обычное детство. 
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Психолого-педагогическая поддержка родителей детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи 
в процессе формирования социального поведения 

За последние 20-25 лет в России произошли существенные политические, социальные, экономические и культурные изменения, которые отразились на системе образования. На современном этапе сам термин «образование» наполняется новым содержанием. О.В. Кормилицина указывает, что образованный человек в современных условиях должен быть способен осмыслить своё место в мире, уметь понимать и принимать других людей. Таким образом, в современной образовательной ситуации учащийся на всех уровнях вынужден выступать в роли равноправного участника происходящих событий, что проявляется в социальном поведении. 
Л.Н. Винокуров, Л.Н. Ефименкова, С.Н. Карпова, М.И. Лисина, Г.В. Чиркина отмечают, что специфический социально-психологический облик ребёнка с общим недоразвитием речи обусловлен неблагоприятным биологическим фактором развития и деструктивным влиянием социальной ситуации, отягощённой комплексной депривацией ребёнка с общим недоразвитием речи. Это является существенной причиной возможной социальной дезадаптации ребёнка в дальнейшем. Таким образом, формирование социального поведения в современной образовательной ситуации является актуальной проблемой педагогической теории и практики. В настоящее время родители (законные представители) являются полноправным субъектом образования, что закреплено в законодательстве Российской Федерации. Исследователи отмечают, что родители испытывают значительные трудности в приспособлении к условиям современного общества, что откладывает отпечаток на воспитательные возможности родителей. В связи с этим актуальной проблемой в настоящее время является психолого-педагогическая поддержка родителей, в том числе в процессе формирования социального поведения.
	Е.Ю. Щебанец указывает, что поддержка является методом в процессе сопровождения [2]. 
Нами на основании результатов диагностики выделены показатели, определяющие необходимость формирования социального поведения:
· Дети не способны или затрудняются вступать в общение с партнёром для выполнения совместного задания.
· У детей не сформирована произвольность поведения.
· Дети не способны предвидеть последствия своего поведения.
· Дети не способны вербально описать свои действия при решении проблемы.
· Использование социальных норм и правил детьми в повседневной жизни затруднено.
· Реакция детей на похвалу или замечания импульсивная.
· Дети не умеют озвучивать необходимость получения помощи в процессе какой-либо деятельности, не умеют оказывать помощь товарищу, не владеют способами преодоления затруднений.
	Наблюдение за общением родителей с детьми показало, что родители неэмоциональны при общении с ребёнком, часто проявляют излишнюю требовательность, при возникновении трудностей, как правило, стремятся сами выполнить обязанности ребёнка или, упрекают ребёнка в неумении выполнить какое-либо задание. Таким образом, родители нуждаются в психолого-педагогической поддержке в процессе формирования социального поведения детей.
Основными принципами организации психолого-педагогической поддержки родителей являются: субъектность, адресность, проблемность, сотрудничество. 
Раскроем эти принципы. Принцип субъектности строится на основе признания личностного опыта и предполагает активное привлечение родителей к участию в процессе педагогической поддержки, опору на их опыт в ходе разрешения противоречий в воспитательных отношениях, обеспечение условий для осуществления свободы выбора. 
Принцип адресности учитывает особенности семьи ребёнка, её воспитательный потенциал, готовность родителей к педагогической поддержке. 
Принцип проблемности предполагает ориентацию на потребность семьи в педагогической поддержке, путём выявления в её воспитательных отношениях противоречия, требующего от родителей самоопределения в них и определения готовности семьи к его разрешению.
 Принцип сотрудничества заключается в организации педагогической поддержки на основе равноправного взаимодействия педагога и семьи, согласования целей и совместного планирования.
Основными этапами педагогической поддержки семьи ребёнка могут быть диагностический, поисковый, проектировочный, деятельностный, рефлексивный. 
Этапы поддержки родителей и содержание работы на каждом этапе представлены в таблице.
Таблица 

Этапы психолого-педагогической поддержки в условиях дошкольного образовательного учреждения

	Этапы поддержки родителей
	Содержание работы

	Диагностический
	1. Изучение тактик и стратегий взаимодействия родителей с детьми в процессе совместной деятельности.
2. Анкетирование родителей.

	Поисковый
	Совместный с родителями поиск причин возникающих проблем и способов их разрешения.

	Проектировочный
	Построение совместного плана работы педагогов и родителей с целью продвижения к решению проблемы.

	Деятельностный
	Взаимодополняющая деятельность педагогов и родителей.

	Рефлексивный
	Анализ совместной деятельности по разрешению проблемы. Обсуждение полученных результатов.



Рассмотрим подробно содержание этапов поддержки родителей в процессе формирования социального поведения у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. 
Диагностический этап. 
На данном этапе происходит изучение тактик и стратегий взаимодействия родителей с детьми в процессе совместной деятельности, проводится анкетирование родителей.   При помощи анкетирования можно узнать особенности семейного воспитания, положительный опыт родителей, их трудности, ошибки. Отвечая на вопросы анкеты, родители начинают задумываться о проблемах воспитания, об особенностях воспитания ребёнка. Важным для педагогов является вопрос, направленный на выявление потребности родителей в педагогических знаниях. Например, «По каким вопросам в обучении и воспитании ребёнка Вы хотели бы получить рекомендацию», «Какие проблемы в поведении ребёнка Вас беспокоят?» Рекомендуется начинать анкету с введения, в которой указано кто и для чего проводит опрос. Рекомендуется подчеркнуть активную позицию самого респондента, например: «Ваши суждения помогут улучшить работу» или «Позволят изучить проблему». Итак, полученные на данном этапе данные о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, особенностях взаимоотношений родителей с ребёнком, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации позволяют в дальнейшем повысить эффективность воспитательно-образовательной работы с детьми и организовать взаимодействие по вопросам обучения и воспитания с их родителями.
Поисковый этап.
Поисковый этап направлен на совместный с родителями поиск причин возникающих проблем и способов их разрешения. На данном этапе педагог помогает родителям обозначить проблемы в поведении ребёнка. Это совместный труд педагога и родителей. Родители обращаются за помощью в решении проблемы к педагогу, если они видят в нём друга, помощника. Задача педагога на данном этапе заключается в обсуждении проблемной ситуации с родителями, обмене мнениями, совместном с родителями поиске вариантов её решения. Педагогу обязательно следует выяснить, в какой форме хочет получить родитель помощь - консультации, совета, посещения обучающего семинара или практического занятия. Педагогу не следует навязывать свою точку зрения. Он должен помочь родителю увидеть проблемы в поведении ребёнка и предложить помощь. И
т Проектировочный этап.
Педагог совместно с родителями составляет план совместной работы по формированию социального поведения у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи.
Поисковый и проектировочный этапы проходят, как правило, параллельно.
Деятельностный этап.
На данном этапе осуществляется взаимодополняющая деятельность педагогов и родителей по формированию социального поведения детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи.
Содержание сопровождения родителей по формированию у детей социального поведения может включать следующие мероприятия.
1. Открытые просмотры образовательной деятельности.
Посещение открытых занятий позволяет родителям увидеть процесс взаимодействия ребёнка с педагогом и детьми группы, оценить трудности, с которыми сталкивается ребёнок, увидеть его успехи.
2. Организация дней открытых дверей.
Дошкольное учреждение способно в полной мере удовлетворить запросы родителей только при условии, что оно является открытой системой. «Дни открытых дверей» дают родителям возможность увидеть стиль общения педагогов с детьми, самим «включиться» в общение и деятельность детей и педагогов. Возможность увидеть своего ребёнка в условиях, отличных от домашних, способствует пересмотру родителями своих методов и приёмов воспитания. «Погружение» в жизнь дошкольного учреждения способно в большей степени продемонстрировать родителям особенности воспитания и обучения детей в детском саду. Длительное наблюдение за ребёнком в новой обстановке позволяет родителям иначе взглянуть на него и на воспитание в домашних условиях.
3. Родительские собрания, консультации.
Это форма работы педагогов с коллективом родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения и семьи. Повестка дня собраний может быть определена с учётом пожеланий родителей. Тему собрания или консультации рекомендуется формулировать проблемно, например: «Послушен ли ваш ребёнок?», «Как играть с ребёнком?», «Нужно ли наказывать детей?», «Учимся дружить» и др. В объявлении можно поместить небольшие задания для родителей, например, понаблюдать за поведением детей, сформированными навыками, обратить внимание на детские вопросы и т.д. Задания должны быть обусловлены темой предстоящего собрания. 
Целью родительских собраний и консультаций является ознакомление родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей, с методами и приёмами формирования у детей социального поведения.
4. Наглядная информация.
Наглядная информация, размещённая на стендах детского сада и группы по вопросам формирования социального поведения, позволяет родителям познакомиться с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приёмы домашнего воспитания.
5. Проведение праздников.
Праздники, проводимые в дошкольном образовательном учреждении можно отнести к досуговым формам организации общения с родителями. Цель данной формы работы заключается в установлении тёплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми. 
	Рефлексивный этап.
На этапе рефлексии педагог с родителями анализируют совместную деятельность по разрешению проблемы, обсуждают полученные результаты. Педагог выясняет, было ли сотрудничество полезным для родителей, что изменилось во взаимоотношениях родителей с ребёнком.
Главной целью образования детей с ограниченными возможностями здоровья является успешная социализация. Для успешного осуществления образовательного процесса необходимо развитие гуманных отношений между детьми, порождающих стремление к сотрудничеству и содействию. Таким образом, на современном этапе очевидна роль формирования социального поведения. Эффективным решение данной задачи может быть при непосредственном участии родителей как субъектов образовательного процесса. Система помощи родителям представлена психолого-педагогической поддержкой, которая в свою очередь является методом в процессе психолого-педагогического сопровождения. Мы предлагаем поэтапно осуществлять психолого-педагогическую поддержку родителей детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи в процессе формирования социального поведения.
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Активные формы работы с родителями 
как условие эффективного взаимодействия

      Воспитатели, работающие   не одно десятилетие в сфере  дошкольного образования, могут сказать много интересного об истории процесса взаимодействия семейного и общественного  воспитания. В масштабах нашей страны этот процесс  прошел путь от непонимания  ценности семьи, недоверия к ней  и авторитарного контроля над ней со стороны общественных структур к  открытым отношениям свободного диалога равноправных партнёров. 
В соответствии с новым законом  «Об образовании в Российской Федерации» одной из основных задач, стоящих перед детским дошкольным учреждением является «взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития личности ребенка». Разработанный новый федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования отвечает новым социальным запросам и большое внимание уделяется работе с родителями. Задачи, стоящие сегодня перед системой образования, повышают ответственность родителей за результативность учебно-воспитательного процесса в каждом ДОУ, так как именно родительская общественность непосредственно заинтересована в повышении качества образования и развития своих детей. (ФГОС ДО ч. I п. 1.6 п. п. 9)
Таким образом, у педагогов и родителей единые цели и задачи: сделать все, чтобы дети росли счастливыми, здоровыми, активными, жизнелюбивыми, общительными, чтобы они в будущем  успешно учились, и в итоги смогли реализоваться как личности. Эта задача по-новому определяет  работу нашего ДОУ с семьей: от традиционной помощи семье в процессе воспитания детей  - к формированию компетентного родителя  и осознанного родительства – составляющих успешной социализации ребенка. В основе новой философии взаимодействия семьи  и дошкольного учреждения лежит идея о том, что ДОУ совместно с социальными  институтами города призваны помочь, поддержать, направить, дополнить воспитательную деятельность семьи.
Наш детский сад проводит планомерную  целенаправленную работу с родителями, в которой решаются следующие приоритетные задачи:
•    установление партнерских отношений с семьей каждого воспитанника;
•    объединение усилий для развития и воспитания детей;
•    создание атмосферы взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки;
•    активизация и обогащение воспитательных умений родителей;
Для решения поставленных задач и вовлечения родителей в единое пространство детского развития в ДОУ намечена работа в трех направлениях:
1.    Работа с коллективом ДОУ по организации взаимодействия с семьей, ознакомление педагогов с системой новых форм работы с родителями.
2.   Повышение педагогической культуры родителей.
3.    Вовлечение родителей в деятельность ДОУ, совместная работа по обмену опытом.
Работа с родителями в нашем детском саду планируется заранее, чтобы хорошо знать родителей своих воспитанников. Поэтому мы начинаем работу с анализа социального состава родителей, их настроя и ожиданий от пребывания ребенка в детском саду. Проводим анкетирование, личные беседы на эту тему помогают правильно выстроить работу, сделать ее эффективной, подобрать интересные формы взаимодействия с семьей.
Помимо традиционных форм работы ДОУ и семьи, активно используются активные формы и методы работы. Остановимся подробнее на данном вопросе.
Поскольку детский сад сегодня должен находиться в режиме развития, а не функционирования, представлять собой мобильную систему, быстро реагировать на изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от этого мы поменяли формы и направления работы детского сада с семьей. Если ранее в традиционном «Дне открытых дверей» родители участвовали в качестве пассивных наблюдателей, то в настоящее время это наши помощники. Часто родители проводят мастер – классы. Так, например, в ходе лексической темы откуда пришел хлеб, в группе был организован праздник хлеба, а мама- провела мастер-класс по  изготовлению булочек и их украшению. К дню пожилого человека нашими гостями были бабушки, которые поделились своими талантами в ходе мастер-класса «Ай да бабушки!» 
Также  привлечение родителей к  образовательной деятельности  осуществляется через такую форму, как «Педагогическая копилка». Родители дома вместе с детьми подбирают материал по лексической теме,  это могут быть загадки, пословицы, приметы времени года, рецепты, рассказы о животных и др.   Далее дети на занятиях или в совместной деятельности  рассказывают то, что они подготовили.  В ходе таких мероприятий дети приучаются к ораторскому  искусству, формируется умение слушать других участников, что несомненно пригодиться в школе.
Одной из новых форм вовлечения родителей в образовательный процесс является проектная деятельность. Метод проектной деятельности получил широкое распространение и успешно применяется для работы с дошкольниками в   детском саду. Разработка и реализация совместных с родителями проектов позволяет заинтересовывать родителей перспективами нового направления развития детей и вовлекать их в жизнь нашего ДОУ. Результат данной деятельности участие родителей в образовательном процессе и заинтересованность в формировании предметно – пространственной среды. Традиционно на всех группах родители являются участниками выставок и мини-музеев, авторами семейных газет, презентаций и видео для детей, организаторами «мастер классов».
К Дню матери был реализован большой проект «Это мой выбор» (относительно выбора  профессий). В рамках празднования Дня отцов папы с помощью детей представляли свои проекты «Папа может…». В рамках празднования Дня  победы защита проектов «Моя семья в истории войны». Но значительнее вклад участие родителей с проектами в конкурсах различного уровня, так на протяжении 2 лет родители преимущественно самостоятельно готовили проекты на городскую научно-исследовательскую конференцию «Шахматы – это интересно!», «История Вологодской снежинки»
Включение родителей в образовательное пространство осуществляется в рамках клубной деятельности. В частности, у нас в саду это «Родительская гостиная», в рамках которой инициативные гости (родители и их дети) организуют совместную работу по обмену опытом, познают и узнают, устраивают флеш-семинары. Одним из критериев успешности функционирования родительского клуба является посещение занятий выпускниками и их родителями. При организации взаимодействия с родителями всегда учитывается актуальная социальная ситуация развития ребенка.
Традиционно в детском саду проводятся социально- психологические акции «Служба хорошего настроения», «Неделя улыбок», «Все мы родом из детства», «В здоровом теле - веселый дух», «Где живет детство»,  организаторами которых являются  и мамы и папы. Основная цель таких "акций" - расширение жизненного пространства участников за счет внесения в их жизнь новых дополнительных смыслов, чувственных красок, культурных значений.  Важные особенности "акции" - ненавязчивость и необычность. Она не мешает существовать в обычном режиме тем, кто хочет ее не замечать, окрашивает в новые яркие краски жизнь тех, кто готов в нее включиться. Акции на время своей жизни создают в детском саду определенный настрой, доминирующее эмоциональное состояние; детский сад становится единым целым, а находящиеся в ней люди - близкими и интересными собеседниками.
Три года назад на группе №7стартовал проект «Маршрут выходного дня», с целью организации активных форм отдыха детей и родителей в выходной день, а также просвещения воспитанников. Сегодня этот проект реализуется еще на трех группах  и самое главное там во главе «руля» - родители.
Одна из основных задач ДОУ сохранение и укрепление здоровья воспитанников. Она реализовывается с родителями через приобщение к ЗОЖ. И здесь родители активные участники Традиционно в детском саду проходит «Флеш-моб» и  «Кроссы педагогов, родителей и воспитанников», приуроченный к Дню города,  празднование «Дня здоровья».
Участие родителей в проведении праздников и развлечений – важное направление сотрудничества: выступление в качестве известных детям сказочных персонажей по сценариям осенних, новогодних, весенних, выпускных утренников; участие вместе с детьми в городских фестивалях детского творчества в номинации «вокальное пение»; проведение Масляничной недели с обязательными ярмарочными гуляньями; изготовление необходимых к празднику костюмов и атрибутов, участие в различных конкурсах, аттракционах. Участвуя в спортивных праздниках («Веселые старты», «Олимпийские игры в «Россияночке», «Дни здоровья»), родители имеют возможность наблюдать своего ребенка в коллективе сверстников, оценить его физическую подготовку. Когда родители на глазах у детей демонстрируют свое умение бегать, прыгать, соревноваться, это полезно детям, так как создает хороший эмоциональный настрой, дарит огромную радость от взаимного общения.
В целях поддержки семейных традиций, ежегодно на выпускном балу каждый дошкольник получает в подарок диск с записями различных моментов из его жизни в детском саду, начиная с момента первой встречи: как одевается, как обедает, как играет, как поет и танцует и многие другие эпизоды повседневной жизни в садике, не известные родителям. Для семьи просмотр диска является настоящим сюрпризом, ведь за короткий промежуток времени можно вспомнить этапы взросления своего ребенка и немного познакомиться с буднями дошкольного учреждения. Видеофильмы из «Семейного архива» пользуются у родителей большим успехом. 
Таким образом, опыт работы с родителями в МБДОУ «Детский сад №131» показывает, что семьи воспитанников постепенно занимают позицию полноправных участников образовательного процесса. Это прослеживается и в том, что семьи организуют и придумывают различные формы работы для того чтобы помочь либо привлечь к участию в жизни детей другие семьи, в том числе и семье в трудной жизненной ситуации. Для этого группы родителей проводят Благотворительные акции, Ярмарки, концерты (сами выступают) и т.д.
Итак, семья и детский сад – два воспитательных феномена, каждый из которых по-своему дает ребенку социальный опыт, но только в сочетании друг с другом они создают оптимальные условия для вхождения маленького человека в большой мир. Как результат работы совместного взаимодействия педагогов МБДОУ «Детский сад №131» ДОУ и семьи можно выделить следующее:
-Сейчас можно смело сказать, что признаки обновления во взаимодействии педагогов с семьей явно происходят. Привлечение родителей к жизни детского сада еще недавно казалось такой большой проблемой. Теперь обстановка иная.
- Со стороны родителей исходит инициатива по проведению новых форм общения семей группы.
- Педагоги стали более инициативны, смелее. Они проявляют творчество, выдумку, фантазию в целях претворения их новых идей в жизнь.
- Воспитатели стали теснее и ближе общаться со всеми родителями, а не только с активистами, привлекая их к групповым мероприятиям.
- Пока еще инициатива больше исходит от педагогов, но уже видно, что родителям интересно в ДОУ. Никогда еще так часто родители не участвовали в совместных делах ДОУ.
- При добросовестном отношении педагога к данной работе по вовлечению родителей в образовательный процесс, новая философия взаимодействия с родителями осуществляется успешно:
 -Изменилось общение педагогов и родителей: взаимоотношения становится партнерскими. Родители и воспитатели советуются друг с другом, предлагают, убеждают, как лучше организовать мероприятие, праздник. Формальное общение постепенно исчезает.
 Совместная деятельность родителей, педагогов и детей, думаем, что  положительно влияет на воспитанников. Уверенны в том, что дети активных родителей становятся увереннее в себе, проявляют инициативу в тех вопросах, где видят интерес и активность своих родителей. Ребенок чувствует себя ближе, роднее по отношению к воспитателю, так как видит тесное общение педагога с его родителями, эмоциональный подъем, желание быть в саду в центре всех игр и занятий.
 И как результат, новое положительное отношение родителей к ДОУ, положительная оценка его деятельности. Несомненно, полноценное участие в жизни ребенка через ДОУ повышает педагогическую компетенцию родителей. Таким образом, использование разнообразных форм работы с семьями воспитанников детского сада даёт положительные результаты.


Щукина Ольга Сергеевна,  учитель-дефектолог
БУ ВО «Череповецкий центр ППМСП»
e-mail: qouccpmss@yandex.ru
ОРГАНИЗАЦИЯ ГРУППЫ ПОДДЕРЖКИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ, ВОСПИТЫВАЮЩИХ ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ
 Для любого ребенка семья – это самое главное в жизни, это то, с чего жизнь начинается, где закладываются основы будущей взрослой жизни. А для ребенка, имеющего инвалидность, это особенно актуально: такие дети большую часть своей жизни проводят в кругу семьи, причем круг этот достаточно узкий и замкнутый. В связи с этим именно семья, родители, обладают наиболее мощным реабилитационным потенциалом.
В современных социально-экономических условиях значительно обострились проблемы социальной адаптации и реабилитации лиц с особыми образовательными потребностями. Несмотря на множество предложенных форм образования и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья, семья, воспитывающая ребенка-инвалида, сталкивается с трудностями в решении педагогических, социально-психологических вопросах. Не всегда родители владеют информацией и навыками по обучению и развитию детей. Воспитание ребенка требует от родителей педагогической грамотности, во многих случаях эта подготовка становится жизненно необходимой [1].
Важное место в сложившейся системе работы в г. Череповце с детьми-инвалидами занимает БУ ВО «Череповецкий центр психолого-педагогической ,медицинской и социальной помощи». Здесь оказывается психолого-педагогическая и медико-социальная помощь данной категории детей и их родителям, либо законным представителям. Одной из приоритетных задач деятельности специалистов Центра является повышение педагогической компетентности родителей, воспитывающих детей-инвалидов и привлечение  их к активному участию в реабилитационном процессе. 
С целью обучения  родителей/законных представителей ребенка-инвалида приёмам развития познавательной сферы ребёнка на базе Центра функционирует проектная группа поддержки для родителей, имеющих детей с ОВЗ и инвалидностью. Деятельность группы способствует преодолению проблем, связанных с отсутствием или недостатком знаний о приёмах коррекционно-развивающей работы с детьми. В ходе совместных детско-родительских занятий родители знакомятся с возрастными и специфическими особенностями детей с различными нарушениями, с современными методами и приемами их воспитания и обучения, последовательностью проводимой работы. 
Разработанный курс совместных детско-родительских занятий предназначен  для родителей и детей-инвалидов дошкольного возраста 3-8 лет. Занятия проводятся один раз  в неделю учителем – дефектологом, продолжительность занятий определяется индивидуальными, возрастными и типологическими особенностями участников процесса и целей занятий. Продолжительность курса составляет до 16 занятий. 
Реализация данного проекта включает три этапа: подготовительный, практический, аналитический. 
В ходе подготовительного этапа учитель-дефектолог информирует об услуге потенциальных получателей. Данная работа включает подготовку и размещение  информационных стендов, буклетов непосредственно в Центре, а также в организациях, работающих с детьми-инвалидами и их родителями. Далее  проводятся консультации  с родителями, желающими принять участие в проекте. На консультации проводится психолого-педагогическое обследование ребенка-инвалида с целью выявления уровня актуального развития и имеющихся недостатков компонентов когнитивной сферы. Также на  консультации родители заполняют специально-разработанную анкету-опросник, по результатам которой специалист изучает и формирует мотивацию у родителей для  работы в группе, соотносит имеющиеся проблемы и потребности участников. Для родителей предлагается обучение приемам развития когнитивной сферы ребенка по следующим направлениям: развитие предметно-практической деятельности, развитие первоначальных представлений ребенка о себе и окружающем мире, сенсорное развитие и т.д.
Следующий этап работы – практический. В начале данного этапа происходит установление групповой коммуникации, формулирование правил группы. На первом занятии проводится обзорная лекция, в ходе  которой освещаются возрастные и специфические особенности детей-инвалидов различных категорий. Кратко раскрывается содержание и последовательность работы по выбранному направлению. Родители получают электронные материалы с необходимой литературой, играми и упражнениями по блокам. Также участники знакомятся с рабочими тетрадями, правилами их заполнения.   
Далее через проведение совместных детско-родительских занятий учитель-дефектолог обучает родителей приёмам развития познавательной сферы  ребенка. Занятия отличаются по сложности и насыщенности, что позволяет использовать их в работе с детьми, имеющими различные нарушения в развитии. В зависимости от вида нарушения у ребёнка занятия проводятся в разных формах: для детей с тяжёлыми нарушениями занятии проводятся в системе «родитель – ребёнок - специалист», для детей с более лёгкой степенью нарушений развития занятия проводятся по подгруппам. В зависимости от особенностей семьи, педагог выбирает одну из форм работы с родителями: 1)Родитель присутствует на занятии и со стороны наблюдает за действиями педагога и ребенка. От родителей требуется повторять дома задания, копировать действия педагога и их последовательность, иногда перенимая его поведение, интонацию и т. д.; 2) Родителям предлагается участвовать в отдельных эпизодах занятия с ребенком, проводимого педагогом. При этом активно участвуют все трое (специалист вместе с ребенком, как одно целое; родитель - как партнер по игре). 3) Специалист активно вовлекает родителей в проведение занятия, предлагая заканчивать начатое им упражнение. Далее, объясняя его цель, он предлагает самостоятельно выполнить задание. 
После каждого проводимого занятия учитель-дефектолог совместно с родителем кратко повторяет содержание работы, используемые методы и приемы развития когнитивной сферы ребенка. Также специалист подбирает дидактические игры и пособия по теме занятия, которые родители могут использовать при работе с ребенком в домашних условиях. По окончании занятия родителям и ребёнку выдаётся домашнее задание с целью закрепления изученного материала. 
В ходе проводимых занятий оценка эффективности отслеживается в ходе общей диагностики ребенка, наблюдения за его поведением в различных ситуациях, отслеживанием его учебной деятельности, диагностики удовлетворенности родителей содержанием занятий.
В ходе заключительного этапа (аналитического), на последнем занятии учитель-дефектолог проводит анкетирование родителей с целью подведения итогов работы. Также специалист организует рефлексивную беседу с родителями, обсуждение достигнутых результатов и планирование последующей работы.
 Таким образом, создание группы поддержки для родителей, имеющих детей-инвалидов, позволяет оказывать педагогическую помощь в решении проблем, связанных с отсутствием или недостатком знаний родителей о приёмах коррекционно-развивающей работы с детьми данной категории. 
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